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Образовательная программа дошкольного образования (далее - 
Программа) разработана рабочей группой педагогов МАДОУ МО г. 

Краснодар «Детский сад № 190» (далее ДОО) в составе: заведующего – 
Беленковой Л.В., заместителя заведующего Власенко А.Ю.,  старшего 

воспитателя Плешаковой М.Н., старшего воспитателя - Ермолаевой Ю.Г., 

старшего воспитателя – Сидоровой А.О., педагога-психолога -  Моревой 
О.В., инструктора по физической культуре - Кот И.В., музыкального 

руководителя Траленко Е.В., воспитателя – Селивановой Л.В., воспитателя – 
Шпак М.Э., члена родительской общественности – Лукашенко К.Г.  (приказ 

МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 190» «О создании рабочей 

группы по приведению образовательной программы дошкольного 

образования МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 190» в соответствии 

с ФОП ДО» от 26.04.2023  № 63/1). 
Программа спроектирована в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования и в соответствии с Федеральной образовательной программы 

дошкольного образования, с учетом особенностей образовательной 

организации, региона, образовательных потребностей и запросов 

воспитанников. Определяет цель, задачи, планируемые результаты, 

содержание и организацию образовательного процесса на ступени 

дошкольного образования.  
Программа сформирована как программа психолого–педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития 

личности детей дошкольного возраста и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объём, содержание и планируемые 

результаты в виде целевых ориентиров дошкольного образования). 
Программа предполагает возможность начала освоения детьми 

содержания образовательных областей на любом этапе ее реализации. 
 

Общие сведения о дошкольной образовательной организации 
Наименование организации в 

соответствии с Уставом 
Полное: муниципальное автономное дошкольное 

образовательное учреждение муниципального 

образования город Краснодар «Детский сад 

комбинированного вида № 190» 
Сокращенное: МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 

190» 
Организационно-правовая 

форма 
Автономное учреждение 

Юридический и фактический 

адрес 
350065, Российская Федерация, Краснодарский край, 

город Краснодар, Карасунский внутригородской округ, 

ул. Гидростроителей, 30. 
     350055, Федерация, Краснодарский край, городской 

округ город Краснодар, улица им. Геннадия Казаджиева, 

д. 16 
Телефон/факс 8 (861) 237-29-38, 8 (861) 266-42-13, 8 (861) 211-14-17 
Электронный адрес detsad190@kubannet.ru 
Сайт http://ds190.centerstart.ru  

 

mailto:mdou@ds-190.ru
mailto:mdou@ds-190.ru
mailto:mdou@ds-190.ru
mailto:mdou@ds-190.ru
mailto:mdou@ds-190.ru
http://ds190.centerstart.ru/
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Документы, регламентирующие образовательную деятельность ДОО 
 

Федеральные:  
- Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ; 
- Федеральный закон от 24.09.2022 № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской федерации»; 
- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(Утвержден приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013 г. № 1155); 
- «О внесении изменения в федеральный государственный образовательный стандарт 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября.2013 г. № 1155» (утвержден приказом министерства 

просвещения Российской Федерации от 21.01.2019  № 31) 
- «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования  и образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)» 

(утвержден приказом министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022  № 

955) 
- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно - нравственных ценностей» 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.07.2020 № 373;  
- Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования»  
- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»;

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 "Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»;   

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 27.10.2020 № 32 "Об 

утверждении санитарно-эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3./2.4.3590-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организации общественного питания 

населения».  
- Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников 

образования» (приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации  от 26.08.2010 № 761 н); 
- Профессиональный стандарт «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)» 

(утвержден приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

24 июля 2015 г. № 514н) 
- Профессиональный стандарт «Педагог-дефектолог» (утвержден приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 13 марта 2023 г. № 136н) 
- «Руководитель образовательной организации (управление дошкольной образовательной 

организацией и общеобразовательной организацией)» (утвержден приказом Министерства 
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труда и социальной защиты Российской Федерации от 19 апреля 2021 г. № 250н) 
- Распоряжение Министерства просвещения РФ «Об утверждении примерного  положения о 

психолого-педагогического консилиума образовательной организации» от 09.09.2019 г. № 

Р-93 
Региональные и учредителя:  
- Закон «Об образовании» Краснодарского края от 16.07.2013 № 2770-КЗ; 
- Приказы департамента образования администрации муниципального образования город 

Краснодар. 
Образовательной организации: 
- Устав; 
- Образовательная программа;  
- Годовой план;  
- Протоколы педагогических советов;  
- Локальные акты;  
- Приказы ДОО. 
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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  
 

1.1. Пояснительная записка 
Образовательная программа дошкольного образования (далее – 

Программа) муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения «Детский сад комбинированного вида № 190» (далее - ДОО), 
разработана в соответствии с Федеральным государственным 

образовательным стандартом дошкольного образования (далее – Стандарт), и 

Федеральной образовательной программой дошкольного образования (далее 

– ФОП ДО). 
Программа состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений (далее по тексту выделена 

курсивом). Обе части являются взаимодополняющими и необходимыми с 

точки зрения реализации Стандарта. 
Группы Обязательная часть Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

Группы раннего 

возраста  
ФОП ДО – утверждена 

Приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской федерации 

№1028 от 25 ноября 

2022г. 
Реализуется 

педагогическими 

работниками ДОО во 

всех помещениях и на 

территории детского 

сада, со всеми детьми 

ДОО.  
 

Парциальная программа по музыкальному 

воспитанию «Ладушки» (1,5-3 года) И. 

Каплунова, И. Новоскольцева 

Группы 

дошкольного 

возраста 

Методическое пособие «Ты, Кубань, ты – 
наша Родина» В.А. Марковой дополняет 

содержание образовательных областей 

«Социально-коммуникативное», 
«Познавательное развитие» и  реализуется 

педагогическими во всех помещениях, на всей 

территории, со всеми детьми ДОО  

 
1.1.1. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы определена в соответствии с п. 14.1 ФОП ДО: 
разностороннее развитие ребёнка в период дошкольного детства с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-
нравственных ценностей российского народа, исторических и национально-
культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям 

относятся, прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за 

его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный 

труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 
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историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 
Задачи Программы определены с п. 14.2 ФОП ДО: 
- обеспечение единых для Российской Федерации содержания 

дошкольного образования (далее – ДО) и планируемых результатов освоения 

образовательной программы ДО; 
- приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к 

базовым ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и 

свободы человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные 

идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России; создание условий для формирования 

ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 
- построение (структурирование) содержания образовательной 

деятельности на основе учёта возрастных и индивидуальных особенностей 

развития; 
- создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учётом разнообразия образовательных потребностей 

и индивидуальных возможностей; 
- охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в 

том числе их эмоционального благополучия; 
- обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств 

и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих 

способностей ребёнка, его инициативности, самостоятельности и 

ответственности; 
- обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и 

повышение компетентности родителей (законных представителей) в 

вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления здоровья 

детей, обеспечения их безопасности; 
- достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, 

необходимого и достаточного для успешного освоения ими образовательных 

программ начального общего образования. 
1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Согласно п. 14.3 ФОП и п.1.4 Стандарта Программа построена на 

следующих принципах: 
1) полноценное проживание ребёнком всех этапов детства 

(младенческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение 

(амплификация) детского развития; 
2) построение образовательной деятельности на основе 

индивидуальных особенностей каждого ребёнка, при котором сам ребёнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, становится 

субъектом образования; 
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3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных 

представителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в 

воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 

педагогических работников (далее вместе - взрослые); 
4) признание ребёнка полноценным участником (субъектом) 

образовательных отношений; 
5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 
7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 
8) формирование познавательных интересов и познавательных 

действий ребёнка в различных видах деятельности; 
9) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям развития); 
10) учёт этнокультурной ситуации развития детей. 
 
Программа основывается на следующих подходах: 
1) системно-деятельностный подход – это подход, при котором в 

образовательной деятельности главное место отводится активной и 

разносторонней, в максимальной степени самостоятельной деятельности 

ребенка; 
2) гуманистический подход – предполагающий признание 

личностного начала в ребенке, ориентацию на его субъективные потребности 

и интересы, признание его прав и свобод, самоценности детства как основы 

психического развития; 
3) диалогический (полисубъектный) подход, предусматривающий 

становление личности, развитие ее творческих возможностей, 

самосовершенствование в условиях равноправных взаимоотношений с 

другими людьми, построенных по принципу диалога, субъект- субъектных; 
 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей 

развития детей раннего и дошкольного возраста 
Количество групп и предельная наполняемость 

Количество детей в группах общеразвивающей направленности 

регламентируется СанПин 1.2.3685-21 (п.172 гл. 6). Предельная 

наполняемость одной группы общеразвивающей направленности 

определяется исходя из расчета площади групповой комнаты: для групп 

раннего возраста (до 3-х лет) – 2,5 м2/чел., для групп дошкольного возраста 

(от 3-х до 7-ми лет) – 2,0 м2/чел. 
Основными участниками реализации программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 
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В МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 190» функционируют 

группы общеразвивающей направленности – группы полного дня (12-ти 

часового пребывания): 
Количество групп - 18, из них: 

- группы раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 
- группы дошкольного возраста: 2 младшие группы (3 – 4 г.), средние группы 

(4 – 5 лет), старшие группы (5 – 6 лет), подготовительные к школе группы (6 

– 7 лет). 
 

Возрастные характеристики воспитанников 
Ранний возраст (от одного года до трех лет): 
Основная характеристика детей раннего возраста – ситуативность. 

Ребенок может думать, чувствовать, делать только то, что видит здесь и 

сейчас. В данном возрасте важен режим дня, ритм повседневной жизни. 

Основным условием успешного развития является обеспечение двигательной 

активности ребенка. Активность проявляется в контексте определенной 

предметной ситуации, где важен характер совместной деятельности со 

взрослым. Взрослый интересен ребенку как человек, который раскрывает 

логику и способы употребления предметов, окружающих его. Именно 

предметная деятельность определяет формирование навыков гигиены и 

самообслуживания. Предметная деятельность, связанная с усвоением 

общественно-выработанных способов употребления предметов, оказывает 

влияние на развитие интеллекта, речи, самосознания и эмоциональной сферы 

ребенка. Основу интеллекта в раннем возрасте определяет развитие 

сенсорных процессов, связанных с действием обследования предметов и 

построения на их основе целостных образов, а также формирование первых 

обобщений в виде сенсорных эталонов цвета, формы, величины. Важно 

учитывать, что ребенок обучается только тому, что затрагивает его 

эмоциональную сферу. На основе сенсорного развития формируется план 

образов и представлений, что позволяет ребенку преодолеть ситуативность 

мышления и поведения. В данный период закладываются основы успешного 

общения со сверстниками, инициативность, чувство доверия к сверстнику. 

Основным достижениям возраста является самосознание, положительная 

самооценка, первые целостные формы поведения в виде результативных 

действий. Ребенок определяет себя как субъект собственных действий («Я 

сам»). Важна психологическая потребность в самостоятельности.  
Дошкольный возраст (от трех до семи лет)  
Центральной линией психического развития ребенка дошкольного 

возраста является формирование произвольности психических процессов и 

поведения, формирование регуляторных основ психики. В дошкольном 

возрасте закладываются основы успешной социализации, коммуникации, 

основы развития личности. Ведущим познавательным процессом в 

дошкольном возрасте является память и воображение. Мышление ребенка 

опирается на способность оперировать образами и представлениями, которые 
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есть в памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может 

представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается 

ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисование,  
конструирование, лепку представляют собой формы наглядного 

моделирования действительности. В продуктивных видах деятельности 

ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, что 

способствует формированию первой целостной картины мира, 

схематического мышления, элементов логического мышления и творческих 

способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, моделируя их 

в игровой форме. В условиях игры регуляторные возможности психики 

ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, отображающей социальные 

функции человека в обществе, скрыты ряд правил, которым ребенок 

начинает подчинять свое поведение. Формируется периферия самосознания. 

Ребенок накапливает представления о своих умениях и навыках. Ведущими 

психологическими потребностями, определяющими успешное развитие 

личности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на 

вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, 

предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, 

ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 

крайне благоприятным для формирования нравственных норм и правил, 
формирования альтруистических потребностей и просоциальных форм 

поведения. Важно сформировать у ребенка положительное отношение к 

нормам щедрости, честности, справедливого распределения. В этом возрасте 

закладываются основы личностной, гендерной, гражданской и этнической 

идентичности. Познавательный интерес, любознательность, креативность 

можно рассматривать как системные качества, определяющие потенциал 

умственных способностей и развития личности ребенка дошкольного 

возраста. Коммуникативная компетентность в общении со взрослыми и 

сверстниками определяется способностью выстраивать коммуникацию 

адекватную ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, 

инициативность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, 

делового, личностного общения. Итогом развития личности выступает 

иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально 

значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), 
ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, действовать 

согласно правилам и реализовывать целостные формы поведения. 

Способность к произвольной регуляции поведения, высокая 

любознательность и умение действовать по правилу определяет успешность 

обучения в школе. Исходя из того, что в дошкольном возрасте 

закладываются основы первичной картины мира, формируются социальные 

переживания, определяющие отношение ребенка к разным видам 

человеческой деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важность 

приобретает формирование представлений и положительного отношения к 

правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. Также, 
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в современном социальном контексте, необходимо уделять внимание 

аспектам финансовой, экологической, информационной осведомленности у 

детей дошкольного возраста. 
С учетом выделенных климатических особенностей, реализация 

Программы осуществляется круглогодично с выделением трех периодов:  
- первый период: с 01 сентября по 15 мая, для этого периода в режиме 

дня характерно наличие выделенной в утренний отрезок времени 

образовательной деятельности (занятия) в процессе организации педагогом 

различных видов детской деятельности. 

- второй период: с 16 мая по 31 мая, в этот период педагогами групп 

проводится анализ работы за период с 01 сентября по 15 мая, в том числе 

педагогическая диагностика, внутренняя система оценки качества 

дошкольного образования детского сада.  
- третий период с 01 июня по 31 августа, для этого периода характерно 

преобладание совместной деятельности ребёнка с педагогом, организуемой 

педагогами на уличных участках, и самостоятельной деятельности детей по 

их интересам и инициативе. 
Социальные условия и партнеры 

МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 190» осуществляет 

социальное партнерство с: 
- «МУК ЦБС города Краснодара» и филиалом МУК ЦБС города 

Краснодара № 8 Детская Библиотека № 1 им. В.П. Бардадыма с целью 

оказания Библиотекой библиотечно – библиографического и 

информационного обслуживания воспитанников, проведения совместных 

массовых мероприятий гражданско-патриотической и нравственно – 
эстетической направленности; 

- ГБУЗ Городская поликлиника № 27 города Краснодара МЗ КК 
 
1.2. Планируемые результаты реализации и освоения Программы 
 

ФОП 

ДО/пп 
Возраст QRкод 

15.2 в раннем возрасте, 
к трем годам 
 
  

15.3 в дошкольном возрасте: 
15.3.1 к четырем годам 

 

15.3.2 к пяти годам 

 

http://www.pol27-krd.ru/
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-3-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-4-годам.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-5-годам-.pdf
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15.3.3 к шести годам 

 

15.4 на этапе завершения освоения Программы (к 

концу дошкольного возраста) 

 

 
1.3. Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 
В соответствии с п. 16 ФОП ДО, педагогическая диагностика 

достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребёнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику развития 

ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, 

своевременно вносить изменения в планирование, содержание и 

организацию образовательной деятельности. 
Педагогами ДОО используется система педагогической диагностики 

разработанная на основе «Диагностика педагогического процесса» Н.В. 

Верещагиной. 

Согласно п. 16.10 ФОП ДО в ДОО, используется психологическая 

диагностика развития детей (выявление и изучение индивидуально-
психологических особенностей детей, причин возникновения трудностей в 

освоении Программы), которую проводят квалифицированные специалисты 

(педагоги- психологи). Участие ребёнка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики используются для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической 

помощи (см. п. 2.6 Программы)  
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Региональный компонент 
Цель: формирование социокультурных ценностей нашего народа, 

начал гражданственности и патриотизма у дошкольников через 

знакомство с малой Родиной – Краснодарским краем. 
Задачи: 
- формирование позитивной установки к сельскохозяйственному 

труду, воспитание гордости за родной край; 
-формирование чувства принадлежности к родной стране и ее 

частичке – Краснодарскому краю, уважения к его истории и традициям; 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-к-6-годам-.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/план.рез._-на-этапе-завершения-.pdf
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- формирование экологического сознания, безопасного поведения на 

природе, развитие начал эстетического восприятия природы, воспитание 

гуманного отношения к живой природе через знакомство с живой и 

неживой природой Краснодарского края; 
- знакомство с многонациональным составом жителей 

Краснодарского края, их традициями, обычаями, культурой, воспитание  

толерантности, эмпатии, милосердия; 
- развитие социального и эмоционального интеллекта, чувства любви, 

гордости и уважения к матери, женщине, чувства принадлежности к миру 

людей, своих земляков; 
- формирование морально-нравственных ценностей, воспитание основ 

патриотизма через знакомство с государственными праздниками, с 

памятными событиями и датами, значимыми для общества страны и малой 

Родины; 
- приобщение к книжной культуре, знакомство с детской 

литературой на примере детских писателей и поэтов Кубани. 
Принципы и подходы реализуемые в  обязательной части Программы 

используются  в  равной степени и для части Программы, формируемой 

участниками образовательных отношений. 
Также реализация части Программы, формируемая участниками 

образовательных отношений, связана с условиями, традициями и укладом 

ДОО, что описано подробнее в рабочей программе воспитания (п. 2.8 

Программы) 
Значимые для разработки и реализации обязательной части Программы 

характеристики, в том числе характеристики особенностей развития 

детей раннего и дошкольного возраста, значимы в равной степени и для 

части Программы, формируемой участниками образовательных 

отношений. 
Планируемые результаты освоения задач регионального компонента. 

• Ребенок проявляет интерес к малой родине: знает название края -
Краснодарский край, Кубань, города, улиц, на которой находится детский 

сад. 
• Хорошо ориентируется не только в ближайшем к детскому саду и 

дому микрорайоне, но и в центральных улицах Краснодара. Знает и 

стремится выполнять правила поведения в городе. 
- У ребенка сформирована позитивная установка к 

сельскохозяйственному труду, воспитание гордости за родной край 
• Ребенок проявляет любознательность по отношению к родному 

городу, его истории, необычным памятникам, зданиям, к природе родного 

края. 
• с удовольствием включается в проектную деятельность, детское 

коллекционирование, созданием мини-музеев, связанных с познанием малой 

родины. 
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• Ребёнок проявляет инициативу в социально значимых делах: 

участвует в социально значимых событиях: проектах, акциях, трудовых 

практикумах и десантах, переживает эмоции, связанные с событиями 

военных лет и подвигами горожан, стремится выразить позитивное 

отношение к пожилым жителям города. 
• Отражает свои впечатления о малой родине в предпочитаемой 

деятельности: рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет. 
2. Художественно-эстетическое направление 

Цель программы «Ладушки» - введение ребенка в мир музыки с 

радостью и улыбкой.  
Задачи программы «Ладушки»  
1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и 

представлений.  
2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, голоса, 

внимания, движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие 

индивидуальных музыкальных способностей).  
3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре.  
4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных 

видах музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 5. 

Развивать коммуникативные способности.  
6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни.  
7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме.  
8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре.  
9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной 

деятельности 
Подходы к проведению диагностики в части Программы, 

формируемой участниками образовательных отношений, полностью 

совпадают с подходами к диагностике обязательной части Программы.  
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II. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 
 

2.1. Описание образовательной деятельности в соответствии с 

направлениями развития ребенка (в пяти образовательных областях) 
 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие»  
 

ФОП 

ДО, пп/  
Возраст/группа QR -код 

18.2 1-2 года/группа раннего возраста  

18.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
18.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

18.5 4-5 лет / средняя группа 

 
18.6 5-6 лет/ старшая группа  

18.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
18.8 решение совокупных задач воспитания   

 
Образовательная область «Познавательное развитие»  
 

ФОП 

ДО, пп/  
Возраст/группа QR -код 

19.2 1-2 года/группа раннего возраста  

19.3 2-3 года/ 1 младшая группа 

 
19.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-3.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-3.pdf
https://iro23.ru/?page_id=45037
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-1.pdf
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19.5 4-5 лет / средняя группа 

 
19.6 5-6 лет/ старшая группа  

19.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
19.8 решение совокупных задач воспитания  

 
Образовательная область «Речевое развитие»  
 

ФОП 

ДО, пп/  
Возраст/группа QR -код 

20.2 1-2 года/группа раннего возраста  

20.3 
 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
20.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

20.5 4-5 лет / средняя группа 

 
20.6 5-6 лет/ старшая группа  

20.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
20.8 решение совокупных задач воспитания  

 
Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие»  
 

ФОП 

ДО, пп/  
Возраст/группа QR -код 

21.2 1-2 года/группа раннего возраста  

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-1.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-2.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-5.pdf


18 
 

 

21.3 
 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
21.4 3-4 года/ 2 младшая группа  

21.5 4-5 лет / средняя группа 

 
21.6 5-6 лет/ старшая группа  

21.7 6-7 лет / подготовительная группа 

 
21.8 решение совокупных задач воспитания  

  
Образовательная область «Физическое развитие»  

ФОП 

ДО, пп/  
Возраст/группа QR -код 

22.1 от 2 месяцев до 1 года/ младенческая группа 

 
22.2 1-2 года/группа раннего возраста  

22.3 
 

2-3 года/ 1 младшая группа 

 
22.4 3-4 года/ 2 младшая группа 

За исключением: 
 Спортивные упражнения: педагог обучает детей 

спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание 

на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, 

а также региональных и климатических 

особенностей. 
Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки 

или друг друга, и самостоятельно с невысокой 

горки. 
Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне 

ступающим и скользящим шагом, с поворотами 

переступанием. 

 
 
 
 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-6.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2м.-1-г.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/1-2-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/2-3-года-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/3-4-года-4.pdf
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Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по 

кругу, с поворотами направо, налево. 
Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде 

прямо и по кругу, игры с плавающими игрушками в 

воде. 
22.5 4-5 лет / средняя группа 

За исключением: 
Спортивные упражнения: педагог обучает детей 

спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе. Катание 

на санках, лыжах, велосипеде может быть 

организовано в самостоятельной двигательной 

деятельности в зависимости от имеющихся условий, 

а также региональных и климатических 

особенностей. 
Катание на санках: подъем с санками на гору, 

скатывание с горки, торможение при спуске, катание 

на санках друг друга. 
Катание на трехколесном и двухколесном 

велосипеде, самокате: по прямой, по кругу с 

поворотами, с разной скоростью. 
Ходьба на лыжах: скользящим шагом, повороты на 

месте, подъем на гору «ступающим шагом» и 

«полуёлочкой». 
Плавание: погружение в воду с головой, 

попеременные движения ног в воде, держась за 

бортик, доску, палку, игры с предметами в воде, 

доставание их со дна, ходьба за предметом в воде. 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

22.6 5-6 лет/ старшая группа 
За исключением: 
Спортивные упражнения: педагог обучает детей 

спортивным упражнениям на прогулке или во время 

физкультурных занятий на свежем воздухе в 

зависимости от условий: наличия оборудования и 

климатических условий региона. 
Катание на санках: по прямой, со скоростью, с горки, 

подъем с санками в гору, с торможением при спуске 

с горки. 
Ходьба на лыжах: по лыжне (на расстояние до 500 

м); скользящим шагом; повороты на месте (направо 

и налево) с переступанием; подъем на склон прямо 

«ступающим шагом», «полуёлочкой» (прямо и 

наискось), соблюдая правила безопасного 

передвижения. 
Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по 

прямой, по кругу, с разворотом, с разной скоростью; 

с поворотами направо и налево, соблюдая правила 

безопасного передвижения. 
Плавание: с движениями прямыми ногами вверх и 

вниз, сидя на бортике и лежа в воде, держась за 

опору; ходьба по дну вперед и назад, приседая, 

 
 
 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/4-5-лет-4.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/5-6-лет-4.pdf
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погружаясь в воду до подбородка, до глаз, опуская 

лицо в воду, приседание под водой, доставая 

предметы, идя за предметами по прямой в 

спокойном темпе и на скорость; скольжение на 

груди, плавание произвольным способом. 
22.7 6-7 лет / подготовительная группа 

За исключением: 
Спортивные упражнения:  
- Катание на санках: игровые задания и 

соревнования в катании на санях на скорость. 
- Ходьба на лыжах: скользящим шагом по лыжне, 

заложив руки за спину 500-600 метров в медленном 

темпе в зависимости от погодных условий; 

попеременным двухшажным ходом (с палками); 

повороты переступанием в движении; поднимание 

на горку «лесенкой», «ёлочкой». 
- Катание на коньках: удержание равновесия и 

принятие исходного положения на коньках (на снегу, 

на льду); приседания из исходного положения; 

скольжение на двух ногах с разбега; повороты 

направо и налево во время скольжения, торможения; 

скольжение на правой и левой ноге, попеременно 

отталкиваясь. 
- Катание на двухколесном велосипеде, самокате: по 

прямой, по кругу, змейкой, объезжая препятствие, на 

скорость. 
- Плавание: погружение в воду с головой с 

открытыми глазами, скольжение на груди и спине, 

двигая ногами (вверх - вниз); проплывание в 

воротца, с надувной игрушкой или кругом в руках и 

без; произвольным стилем (от 10-15 м); упражнения 

комплексов гидроаэробики в воде у бортика и без 

опоры. 

 

22.8 решение совокупных задач воспитания  

 
 

Методические пособия, обеспечивающие реализацию содержания 

представлены в разделе 3.3 Программы в части - «Обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания». 
 
2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств 

реализации Программы с учетом возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников, специфики их образовательных 

потребностей и интересов 
  В ДОО существуют различные формы реализации Программы, 

раскрытые в п. 2.3 Программы. 

https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/6-7-лет-5.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Задачи-воспитания-5.pdf


21 
 

 

Традиционные методы обучения (словесные, наглядные, практические) 
дополнены методами, в основу которых положен характер познавательной 

деятельности детей, согласно п. 23.6.1. ФОП ДО: 
 

в раннем возрасте 
(1 год - 3 года) 

в дошкольном возрасте 
(3 года - 8 лет) 

Информационно-рецептивный метод,  
Репродуктивный метод,  
Исследовательский метод 
Частично-поисковый 

Проблемное изложение,  
Эвристический метод, 
Частично-поисковый, 
Исследовательский метод 

 

 При реализации Программы педагоги используют различные 

средства: 
Реальные  Виртуальные 
Демонстрационные игрушки, Картины, плакаты, карточки. 
Раздаточные материалы. 
Природный материал.  
Средства, направленные на развитие деятельности 

воспитанников: 
 - двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, 

лазанья, прыгания, занятий с мячом и другое);  
- игровой (игрушки, игры и другое); 
-коммуникативной (дидактический материал); 
- чтения художественной литературы (книги для детского чтения, 

в том числе аудиокниги, иллюстративный материал);  
- познавательно-исследовательской (натуральные предметы для 

исследования и образно-символический материал, в том числе 

макеты, карты, модели, картины и другое);  
- трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда);  
- продуктивной (оборудование и материалы для лепки, 

аппликации, рисования и конструирования);  
- музыкально-художественной (детские музыкальные 

инструменты, дидактический материал и другое) 

Презентации, ЭОР, 

модели объектов, 

видео, аудио, 

анимация и др. 

 

Для реализации Программы ДОО отобраны следующие способы 
(технологии, приемы): 

в раннем возрасте 
(1 год - 3 года) 

 

в дошкольном возрасте 
(3 года - 8 лет) 

 
Здоровьесберегающие технологии,  
Игровые технологии,  
Утренний, вечерний круг, 
Пространство детской реализации (ПДР) 

Здоровьесберегающие технологии,  
Игровые технологии,  
Технологии эффективной социализации, 
Технология «Ситуация» 
Пространство детской реализации (ПДР), 
ТРИЗ,  
Проектная технология 
Утренний, вечерний круг 

 
Построение образовательного процесса основывается на адекватных 

возрасту формах работы с детьми. Согласно п. 23.4. ФОП ДО формы, 

способы, методы и средства реализации Федеральной программы педагог 
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определяет самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и 

обучения, возрастными и индивидуальными особенностями детей, 

спецификой их образовательных потребностей и интересов. Существенное 

значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания и 

обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной 

группе детей. 
2.3. Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 
Согласно п. 24.1 ФОП ДО образовательной деятельности в ДОО 

включает: 
 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности; 
 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 

процессов; 
 самостоятельную деятельность детей; 
 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы 

ДО. 
Согласно п. 24.2 ФОП ДО образовательная деятельность организуется 

как совместная деятельность педагога и детей, самостоятельная деятельность 

детей. В зависимости от решаемых образовательных задач, желаний детей, 

их образовательных потребностей, педагог выбирает один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 
1) совместная деятельность педагога с ребёнком, где, взаимодействуя с 

ребёнком, он выполняет функции педагога: обучает ребёнка чему-то новому; 
2) совместная деятельность ребёнка с педагогом, при которой ребёнок 

и педагог - равноправные партнеры; 
3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, 

который на правах участника деятельности на всех этапах её выполнения (от 

планирования до завершения) направляет совместную деятельность группы 

детей; 
4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию. Педагог в этой ситуации не является 

участником деятельности, но выступает в роли её организатора, ставящего 

задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские ресурсы самих 

детей; 
5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность 

детей без всякого участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры 

детей (сюжетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная изобразительная 

деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-
исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

6)  Все перечисленные варианты совместной деятельности педагога 

с детьми могут быть реализованы в группе одномоментно.  
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Согласно п.24 ФОП ДО образовательная деятельность включает:  
 

Утренний отрезок времени Занятие Прогулка Вторая половина дня 
-Игровые ситуации 
-Индивидуальные игры 
- Утренний круг 
-Игры небольшими подгруппами 
-Беседы с детьми по их интересам 
-Развивающее общение педагога с 

детьми 
-Практические, проблемные 

ситуации  
-Упражнения 
-Наблюдения за объектами и 

явлениями природы, трудом 

взрослых 
- Трудовые поручения и 

дежурства 
-Индивидуальная работа с детьми 

в соответствии с задачами разных 

образовательных областей 
-Продуктивная деятельность детей 

по интересам детей 
-Оздоровительные и 

закаливающие процедуры 
- Здоровьесберегающие 

мероприятия 
-Двигательная деятельность 

-Проблемно-
обучающие ситуации 
-Образовательные 

ситуации  
-Образовательное 

событие 
-Тематические события 
-Проектная 

деятельность 
-Творческие и 

исследовательские 
проекты и т. д. 

 

-Наблюдение за 

объектами и явлениями 

природы 
-Сюжетно-ролевые и 

конструктивные игры 
-Элементарная 
трудовая деятельность 

детей на участке ДОО 
-Свободное общение 

педагога с детьми 
-Индивидуальная 

работа 
-Проведение 

спортивных праздников 
-Подвижные игры и 

спортивные 

упражнения 
-Экспериментирование 

с объектами неживой 

природы 

-Элементарная трудовая деятельность детей, 
-Проведение зрелищных мероприятий, развлечений, 

праздников, 
-Игровые ситуации, индивидуальные игры и игры 

небольшими подгруппами 
-Опыты и эксперименты 
-Практико-ориентированные проекты, 
коллекционирование  
-Чтение художественной литературы 
-Прослушивание аудиозаписей лучших образцов чтения 
-Рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов  
-Слушание и исполнение музыкальных произведений, 

музыкально-ритмические движения, музыкальные игры 

и импровизации 
- Вечерний круг 
-Организация и (или) посещение выставок детского 

творчества, изобразительного искусства, мастерских 
-Индивидуальная работа по всем видам деятельности и 

образовательным областям 
-Работа с родителями (законными представителями) 
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 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного 

возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 
 Содержание и педагогически обоснованную методику проведения 

занятий педагог выбирает самостоятельно. Подходы к проведению занятий 

могут отличаться в разных периодах реализации Программы.  
 Согласно п. 24.18 ФОП ДО в ДОО во вторую половину дня 

организованы следующие культурные практики: 
Для детей раннего возраста (1 год -3 года) 
- исследовательские (экспериментирование с материалами и веществами). 
- коммуникативные (общение с взрослым и совместные игры со 

сверстниками под руководством взрослого). 
- социально-ориентированные (предметная деятельность и игры с 

составными и динамическими игрушками; самообслуживание и действия с 

бытовыми предметами-орудиями). 
- двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка.  
 
Для детей дошкольного возраста (3 года – 8 лет)  
- игровая, включая сюжетно-ролевую игру, игру с правилами и другие виды 

игры,  
- коммуникативная (общение и взаимодействие со взрослыми и 

сверстниками),  
- познавательно-исследовательская (исследования объектов окружающего 

мира и экспериментирования с ними),  
- самообслуживание и элементарный бытовой труд (в помещении и на 

улице),  
- конструирование из разного материала, включая конструкторы, модули, 

бумагу, природный и иной материал,  
- изобразительная (рисование, лепка, аппликация),  
- музыкальная (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игры на детских музыкальных 

инструментах);  
- двигательная (овладение основными движениями) формы активности 

ребенка.  
 Чтение художественной литературы дополняет развивающие 

возможности всех культурных практик.  
 Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ 

объединения детей. 
2.4 . Способы и направления поддержки детской инициативы 

 Для поддержки детской инициативы педагоги поощряют свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях.  
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Согласно п. 25.4. ФОП ДО для поддержки детской инициативы 

педагоги: 
1) уделяют внимание развитию детского интереса к окружающему 

миру, поощряют желание ребёнка получать новые знания и умения, 

осуществлять деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, 

задавать познавательные вопросы; 
2) организовывают ситуации, способствующие активизации личного 

опыта ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, 

умений при выборе способов деятельности; 
3) расширяют и усложняют в соответствии с возможностями и 

особенностями развития детей область задач, которые ребёнок способен и 

желает решить самостоятельно, уделяют внимание таким задачам, которые 

способствуют активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска 

новых подходов; 
4) поощряют проявление детской инициативы в течение всего дня 

пребывания ребёнка в ДОО, используя приемы поддержки, одобрения, 
похвалы; 

5) создают условия для развития произвольности в деятельности, 

используют игры и упражнения, направленные на тренировку волевых 

усилий, поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, 

доводить деятельность до результата; 
6) поощряют и поддерживают желание детей получить результат 

деятельности, обращают внимание на важность стремления к качественному 

результату, подсказывают ребёнку, проявляющему небрежность и 

равнодушие к результату, как можно довести дело до конца, какие приемы 

можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 
7) внимательно наблюдают за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывают детям помощь, но 

стремятся к её дозированию. Если ребёнок испытывает сложности при 

решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обстановка или иные 

условия деятельности, то педагоги используют приемы наводящих вопросов, 

активизируют собственную активность и смекалку ребёнка, намекают, 

советуют вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 
8) поддерживают у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивают рост возможностей и достижений 

каждого ребёнка, побуждают к проявлению инициативы и творчества через 

использование приемов похвалы, одобрения, восхищения. 
 Особенности поддержки детской инициативы и самостоятельности с 

учетом возрастных особенностей детей (в соотв.  с п.25 ФОП ДО): 
 
3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 
Поощрение 

познавательной 

активности детей: 
-внимание к детским 

Освоение детьми системы 

разнообразных обследовательских 

действий, приемов простейшего 

анализа, сравнения, умения наблюдать:  

Создание 

педагогических 
условий, которые 

развивают детскую 
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вопросам,  
-ситуации, 

побуждающие 

самостоятельно искать 
решение, возникающих 

проблем. 
При проектировании 

режима дня уделять 
внимание организации 

вариативных 

активностей детей, для 

участия в 

разнообразных делах: в 

играх, в экспериментах, 

в рисовании, в 

общении, в творчестве. 

 - намеренное насыщение проблемными 

практическими и познавательными 

ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить 

освоенные приемы. 
Создание ситуаций, побуждающих 
детей проявлять инициативу, 

активность, желание совместно искать 

верное решение проблемы.  
Создание ситуаций, в которых дети 

приобретают опыт дружеского 

общения, совместной деятельности, 

умений командной работы. 
У ребёнка всегда есть возможность 

выбора свободной деятельности, 

поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности достаточно 

разнообразны и постоянно меняются 

(смена примерно раз в два месяца). 

самостоятельность, 

инициативу и 

творчество: 
- определение для 

детей все более 

сложных задач, 

активизируя их усилия, 

развивая произвольные 

умения и волю,  
- постоянная 
поддержка желания 
преодолевать 

трудности; 
- поощрение ребёнка за 

стремление к таким 

действиям; 
- нацеливание на поиск 

новых, творческих 

решений возникших 

затруднений. 
 
 Согласно п. 25.8 ФОП ДО для поддержки детской инициативы педагоги 

используют ряд способов и приемов: 
1) Не сразу помогают ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, а побуждают его к самостоятельному решению, 

подбадривают и поощряют попытки найти решение. В случае необходимости 

оказания помощи ребёнку, педагоги сначала стремятся к её минимизации: 

лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать имеющийся у 

ребёнка прошлый опыт. 
2) У ребёнка всегда есть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагоги помогают детям искать разные 

варианты решения одной задачи, поощряют активность детей в поиске, 

принимают любые предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживают инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентируют внимание детей на качестве результата, их достижениях, 

одобряют и хвалят за результат, вызывают у них чувство радости и гордости 

от успешных самостоятельных, инициативных действий. 
3) Особое внимание педагоги уделяют общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в 

поведении и деятельности становятся поводом для смены стиля общения с 

ребёнком. Педагоги уважают его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживают стремление к самостоятельности. 
4) Педагоги акцентируют внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у 

него основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), 

обдумать способы её достижения, осуществить свой замысел, оценить 

полученный результат с позиции цели. Задача развития данных умений 
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ставится педагогами в разных видах деятельности. При этом педагоги 

используют средства, помогающие детям планомерно и самостоятельно 

осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 
5) Для развития самостоятельности у детей, педагоги создают 

творческие ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельности 

и театрализации, в ручном труде, в которых активизируют желание детей 

самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 
6) Педагоги уделяют особое внимание обогащению РППС, 

обеспечивающей поддержку инициативности ребёнка. В пространстве 

группы постоянно появляются предметы, побуждающие детей к проявлению 

интеллектуальной активности (новые игры и материалы, детали незнакомых 

устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее).  
 
2.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

обучающихся 
Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 
1. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного 

возрастов; 
2. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в 

условиях ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 
Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется 

через решение основных задач: 
1) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 
2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 
3) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 
4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 
5) вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 
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Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил 

общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 

обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива 

ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 
 

Диагностико -
аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных о 

семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  
об уровне психолого-
педагогической 

компетентности родителей 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 
-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

Консультирование 
родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 
- их взаимодействия с 

ребёнком,  
- преодоления 
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(законных представителей); - 
планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  
-согласование воспитательных 

задач 

дошкольного возрастов;  
- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  
- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  
- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  
- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  
- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП 

в условиях семьи;  
- особенностей 

поведения и 

взаимодействия ребёнка 

со сверстниками и 

педагогом;  
- возникающих 

проблемных ситуациях;  
- способам воспитания и 

построения 

продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  
- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном 

процессе и т.д. 
 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по 

направлениям деятельности реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

ЗАДАЧИ 
 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-
аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование 

родителей 
опросы, 

социологические 

срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», 

педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); 

открытые просмотры 

занятий и других 

видов деятельности 

детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 
Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 
процесс 



30 
 

 

2.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 
(далее – КРР) 

КРР и (или) инклюзивное образование в ДОО направлено на 

обеспечение коррекции нарушений развития у следующих категорий детей:  
1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с ООП: 

-с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, 

установленном законодательством Российской Федерации; 
-обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному 

расписанию) на основании медицинского заключения (дети, находящиеся 

под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющие дети);  
-часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью 

острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными 

и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребёнком в посещении ДОО; 
-обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 
-одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 
4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 
5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный 

уровень притязаний). 
КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому 

сопровождению обучающихся, включающий психолого-педагогическое 

обследование, проведение индивидуальных и групповых коррекционно-
развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития.  

КРР в ДОО осуществляют воспитатели, педагоги-психологи, 

инструктор по ФК. 
Задачи КРР на уровне ДО полностью соответствуют п.27.4 ФОП ДО. 
КРР организуется:  
- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  
- на основании результатов психологической диагностики;  
- на основании рекомендаций ППк. 
КРР ДОО осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во 

всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельности детей в 

условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых (индивидуальных) занятий. Строится дифференцированно, в 

зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и особенностей 
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развития, и предусматривает индивидуализацию психолого-педагогического 

сопровождения. КРР реализуется в форме групповых и (или) 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Содержание КРР для 

каждого обучающегося определяется с учётом его ООП на основе 

рекомендаций ППк ДОО. 
Содержание КРР (в соответствии с п.28 ФОП ДО) 
В соответствии с п. 28.5 ФОП ДО, реализация КРР с обучающимися с 

ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологическим группам 

осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной 

образовательной программой дошкольного образования и предусматривает 
предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 

развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, 

коррекцию нарушений психического и физического развития средствами 

коррекционной педагогики, специальной психологии и медицины; 

формирование у обучающихся механизмов компенсации дефицитарных 

функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использованием 

ассистивных технологий. 
В том случае, если ребенок (дети) с ОВЗ посещает группу 

общеразвивающей направленности, в группе реализуется данная Программа, 

а для ребенка (детей) с ОВЗ разрабатывается индивидуальная 

адаптированная образовательная программа (далее – АОП). 
При составлении АОП педагоги ДОО ориентируются на: 
- формирование личности ребенка с использованием адекватных 

возрасту и физическому и (или) психическому состоянию методов обучения 

и воспитания; 
- создание оптимальных условий совместного обучения обучающихся с 

ОВЗ и здоровых обучающихся с использованием адекватных 

вспомогательных средств и педагогических приемов, организацией 

совместных форм работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-
логопедов, учителей-дефектологов; 

- личностно-ориентированный подход к организации всех видов 

детской деятельности и целенаправленное формирование ориентации в 

текущей ситуации, принятие решения, формирование образа результата 

действия, планирование, реализацию программы действий, оценку и 

осмысление результатов действия. 
В АОП определяется оптимальное для ребенка с ОВЗ соотношение 

форм и видов деятельности, индивидуализированный объем и глубина 

содержания, специальные психолого-педагогические технологии, учебно-
методические материалы и технические средства. 

АОП обсуждается и реализуется с участием родителей (законных 

представителей). В ее содержание, в зависимости от психофизического 

развития и возможностей ребенка, структуры и тяжести недостатков 

развития, интегрируются необходимые модули коррекционных программ, 

комплексов методических рекомендаций по проведению коррекционно-
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развивающей и воспитательно-образовательной работ. Структура АОП 

определяется ППк ДОО. 
Реализация индивидуальной АОП ребенка с ОВЗ в группе 

общеразвивающей направленности реализуется с учетом: 
- особенностей и содержания взаимодействия с родителями 

(законными представителями) на каждом этапе включения; 
- особенностей и содержания взаимодействия между сотрудниками 

ДОО; 
- вариативности, технологий выбора форм и методов подготовки 

ребенка с ОВЗ к включению в среду нормативно развивающихся детей; 
- критериев готовности ребенка с ОВЗ продвижению по этапам 

инклюзивного процесса; 
- организации условий для максимального развития и эффективной 

адаптации ребенка с ОВЗ в инклюзивной группе. 
 

2.7. Рабочая программа воспитания (далее – РПВ) 
 

2.7.1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ РПВ 
Согласно п. 29.2 ФОП ДО, общая цель воспитания в ДОО - личностное 

развитие каждого ребёнка с учётом его индивидуальности и создание 

условий для позитивной социализации детей на основе традиционных 

ценностей российского общества, что предполагает: 
1) формирование первоначальных представлений о традиционных 

ценностях российского народа, социально приемлемых нормах и правилах 

поведения; 
2) формирование ценностного отношения к окружающему миру 

(природному и социокультурному), другим людям, самому себе; 
3) становление первичного опыта деятельности и поведения в 

соответствии с традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами 

и правилами. 
  
Задачами воспитания в ДОО являются: 
1) содействие развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 
2) способствование становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать 

согласно своей совести; 
3) создание условия для развития и реализации личностного потенциала 

ребёнка, его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, 

самовоспитанию; 
4) осуществление поддержки позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания 

воспитывающих общностей. 
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В РПВ выделены следующие направления воспитания: 
 

ПАТРИОТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Содействовать формированию у ребёнка 

личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), 

ответственного за будущее своей страны. 

Родина и природа 

СОДЕРЖАНИЕ 
Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, 

особенностей образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 
Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих 

предков (предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего 

народа: отношение к труду, семье, стране и вере); «патриотизма защитника», 
стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности 

преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя и 

творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей 

Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на 

поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 

развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 
 

ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование способности к духовному 

развитию, нравственному самосовершенствованию, 

индивидуально-ответственному поведению. 

Жизнь, милосердие, добро 

СОДЕРЖАНИЕ 
Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно- смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой 

общности, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его 

культурно-историческом и личностном аспектах. 
 

СОЦИАЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

семье, другому человеку, развитие дружелюбия, 

умения находить общий язык с другими людьми. 

Семья, дружба, человек и 

сотрудничество 

СОДЕРЖАНИЕ 
Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, 

способности жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать 

их в своем поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное 

нравственное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. 

Конкретные представления о культуре поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом 

поведения, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка 

культурного поведения. 
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ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценности познания. Познание 
СОДЕРЖАНИЕ 

Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребёнка. 
Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально 

окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 
ФИЗИЧЕСКОЕ И ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 

ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 
Формирование ценностного отношения детей к 

здоровому образу жизни, овладение элементарными 
гигиеническими навыками и правилами безопасности. 

Жизнь и здоровье 

СОДЕРЖАНИЕ 
Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как 

основоположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и 

социального благополучия человека. 
 

ТРУДОВОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Формирование ценностного отношения детей к 

труду, трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 
Труд 

СОДЕРЖАНИЕ 
Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует 

формированию ответственности за свои действия. 
 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ НАПРАВЛЕНИЕ ВОСПИТАНИЯ 
ЦЕЛЬ ЦЕННОСТИ 

Способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 
Культура, красота 

СОДЕРЖАНИЕ 
Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания 

и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 
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Согласно пп. 29.2.3.1., 29.2.3.2. ФОП ДО выделяются следующие 

целевые ориентиры воспитания: 
Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 

людям, бережное отношение к живому 
Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 

«хорошо» и «плохо». 
Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 
дружба, 
сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в случае 

неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с ними. 
Проявляющий позицию «Я сам!». Способный 

к самостоятельным (свободным) активным 

действиям в общении. 
Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. 

Любознательный, активный в поведении и 

деятельности. 
Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, 

владеющий основными способами укрепления 

здоровья - физическая культура, закаливание, 

утренняя гимнастика, личная гигиена, 

безопасное поведение и другое; стремящийся к 

сбережению и укреплению собственного 

здоровья и здоровья окружающих. 
Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, стремление к 

личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 
Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в 

окружающей обстановке. 
Стремящийся помогать старшим в доступных 

трудовых действиях. Стремящийся к 

результативности, самостоятельности, 

ответственности в самообслуживании, в быту, в 

игровой и других видах деятельности 

(конструирование, лепка, художественный труд, 

детский дизайн и другое). 
Эстетическое Культура и красота Проявляющий эмоциональную отзывчивость 

на красоту в окружающем мире и искусстве. 

Способный к творческой деятельности 

(изобразительной, декоративно-
оформительской, музыкальной, словесно-
речевой, театрализованной и другое). 
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Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения 

программы 
Направление 
воспитания Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, природа Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране - России, испытывающий 

чувство привязанности к родному дому, семье, 

близким людям. 
Духовно 
нравственное 

Жизнь, 
милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий традиционные ценности, 

ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 

способный к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 
Способный не оставаться равнодушным к чужому 

горю, проявлять заботу;  
Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие 

качества, иногда прибегая к помощи взрослого в 

ситуациях морального выбора. 
Социальное Человек, семья, 

дружба, 
сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и 

поведение; принимающий и уважающий различия 

между людьми. Владеющий основами речевой 

культуры. Дружелюбный и доброжелательный, 

умеющий слушать и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 
Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом. Проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности и в самообслуживании. Обладающий 

первичной картиной мира на основе традиционных 

ценностей. 
Физическое и 

оздоровительное 
Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, 

соблюдение личной гигиены и безопасного поведения 

и другое; стремящийся к сбережению и укреплению 

собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и 

подвижным играм, стремление к личной и командной 

победе, нравственные и волевые качества. 
Демонстрирующий потребность в двигательной 

деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах спорта и 

активного отдыха. 
Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их 

деятельности. 
Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений 
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Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

и в самостоятельной деятельности. 
Эстетическое Культура и 

красота 
Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. 
Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
 

2.7.2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 
Уклад ДОО: 

Уклад ДОО задается ритмом жизни, целями, задачами и 

основополагающими принципами организации образовательного процесса 

ДОО. 
Коллектив ДОО опирается на фундаментальные положения 

дошкольного образования, обозначенные в Законе об Образовании, ФГОС 

ДО и ФОП ДО, в том числе на определение образования как единого 

процесса воспитания и обучения, а также на понимание того, что 

образование (воспитание и обучение) детей дошкольного возраста 

происходит во все время пребывания ребенка в дошкольной организации, как 

в процессе занятий, так и в режимные моменты, а также в самостоятельной 

деятельности детей, основным видом которой является игра. 
Цель – формирование нравственных основ личности, воспитание 

положительной мотивации, формирование первичных ценностных 

представлений у детей в соответствии с их возрастными возможностями.  
Миссия ДОО: реализация права каждого ребенка на качественное и 

доступное образование. Детский сад – территория успешности каждого: 
˗ каждый ребенок имеет право на уважение к себе: принять, понять, 

помочь; 
˗ каждый ребёнок уникален, имеет право на развитие личностного 

потенциала; 
˗ каждый ребёнок имеет право на саморазвитие, самосовершенствование в 

комфортной и доброжелательной атмосфере; 
˗ здоровый ребёнок – успешный ребёнок. 

Ритм жизни определяется распорядком дня и годовым планом событий, 

мероприятий и праздников. 
Особое место в распорядке дня детей дошкольного возраста (3-7 лет) 

занимают утренний и вечерний круг, которые являются одним из важных 

инструментов развития личности каждого ребенка и формирования детского 

сообщества группы и ДОО. 
Особое внимание в Организации уделяется формированию у детей 

ценностных представлений, что достигается объединением обучения 

и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных ценностей народов Российской Федерации, исторических 

и национально-культурных традиций и воспитанием у дошкольников таких 

качеств, как: 
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 любовь к Родине, гордость за ее достижения; 
 уважение к традиционным ценностям: любовь к родителям, уважение 

к старшим, заботливое отношение к малышам, пожилым людям и пр.; 
 традиционные гендерные представления; 
 нравственные основы личности — стремление в своих поступках 

следовать положительному примеру («быть хорошим»). 
 стремление быть полезным членом сообщества, умение поступиться 

личными интересами в интересах общего дела. 
 проявление детьми инициативы и самостоятельности в различных 

видах детской деятельности, проявление активной жизненной позиции, 

умения творчески подходить к решению различных жизненных 

ситуаций. 
 позитивное отношение к разным видам труда, ответственность 

за начатое дело. 
 позитивное отношение к миру, к другим людям вне зависимости от их 

социального происхождения, этнической принадлежности, 

религиозных и других верований, физических и психических 

особенностей. 
 позитивное отношение к самому себе, чувство собственного 

достоинства, уверенность в своих силах. 
 отношение к образованию как к одной из ведущих жизненных 

ценностей. 
 стремление к здоровому образу жизни. 

 
Основным инструментом формирования личности ребенка, развития 

инициативы и социальной ответственности (стремления быть полезным 

членом общества) является создание Пространства детской реализации, что 

означает выполнение следующих условий: поддержка и развитие детской 

инициативы, помощь в осознании и формулировке идеи, реализации 

замысла; 
 предоставление свободы выбора способов самореализации, поддержка 

самостоятельного творческого поиска; 
 личностно-ориентированное взаимодействие, поддержка 

индивидуальности, признание уникальности, неповторимости каждого 

ребенка; 
 уважительное отношение к результатам детского труда и творчества; 
 создание условий для представления (предъявления, презентации) 

своих достижений социальному окружению; 
 помощь в осознании пользы, признании значимости полученного 

результата для окружающих. 
В группе дошкольной организации присутствуют государственные 

символы, символы Организации и символы группы. Каждая группа 
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самостоятельно вырабатывает символы и правила группы, опираясь на 

интересы и инициативу детей.  
Программа воспитания реализует следующие принципы: 
- принцип возрастного соответствия 
- принцип научной обоснованности и практической применимости 
- принцип позитивной социализации детей 
- принцип преемственности между всеми возрастными группами и 

между дошкольной образовательной организации и начальной школой 
- принцип индивидуализации дошкольного образования 
- личностно-ориентированное взаимодействие взрослого с ребенком 
- принцип гуманизации, предполагает установление подлинно 

человеческих, равноправных и партнерских отношений в системе «ДОУ –  
семья» 

- принцип открытости, позволяет осознать, что только общими усилиями 

семьи и образовательного учреждения можно построить полноценный 

процесс обучения, воспитания и развития ребенка 
- принцип психологической комфортности заключается в снятии всех 

стрессовых факторов воспитательно-образовательной деятельности, в 

создании в детском саду эмоционально-благоприятной атмосферы 
- принцип   доступности    (каждый    желающий    может    участвовать    

в мероприятиях, коллективных делах) и открытость (сайт дошкольного 

образовательного учреждения) 
- принцип добровольности (в процессе реализации задач и содержания 

образовательной программы дошкольного образовательного учреждения не 

допускается никакого принуждения) 
- принцип формирования ценностно-смысловых ориентаций (доброта, 

красота, познание, здоровый образ жизни), морально-эстетических 

ценностей, идеалов художественного вкуса и творческой самореализации, 

приобщение детей и их семей к традиционной культуре 
- принцип организации развивающего взаимодействия детей со 

взрослыми (родителями и педагогами) и другими детьми (в разно- и 

одновозрастном коллективах) 
Примерный план мероприятий формируется ежегодно на основе 

Федерального плана, региональных мероприятий, традиций Организации и 

каждой группы с учетом возрастных возможностей и интересов детей, а 

также с учетом мнения родителей. План может корректироваться и 

изменяться в течение года с целью наибольшего удовлетворения запросов и 

интересов всех участников образовательного процесса, и в первую очередь 

детей.  
Общности ДОО 
В ДОО выделяются следующие общности: 

 Педагог - дети,  
 Родители (законные представители) - ребёнок (дети),  
 Педагог - родители (законные представители). 
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 Дети-дети 
 Педагог-педагог 
 Родители (законные представители) – родители (законные представители) 

Задачи воспитания ДОО 
Интегрированы в каждую образовательную область и отражены в п 2.1 

Программы. 
Ценности и цели:  

 
профессионального 

сообщества 
профессионально- 

родительского сообщества 
детско-взрослого 

сообщества 
Ценность детства и каждого 

ребенка как личности. 
Цели: создание условий для 

раскрытия личностного 

потенциала ребенка. 

Ценность принятия и 

уважения. 
Цель: вовлечение родителей в 

процесс воспитания ребенка. 

Ценности доверия, 

дружбы, 

ответственности и 

заботы. 
Цель: равноправие и 

партнерство взрослого и 

ребенка. 
 

Особенности организации всех общностей и их роль в процессе 

воспитания детей: 
 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и 

отношений между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое 

всеми сотрудниками ДОО. Сами участники общности разделяют те 

ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является рефлексия собственной профессиональной 

деятельности. 
Воспитатель, а также другие сотрудники: 

- являются примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 
- мотивируют детей к общению друг с другом, поощряют даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 
- поощряют детскую дружбу, стараются, чтобы дружба между 

отдельными детьми внутри группы сверстников принимала общественную 

направленность; 
- заботятся о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на 

основе чувства доброжелательности; 
- содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учат 
проявлять чуткость к сверстникам, побуждают детей сопереживать, 

беспокоиться, проявлять внимание к заболевшему товарищу; 
- воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают 

влиться в общество сверстников (организованность, общительность, 

отзывчивость, щедрость, доброжелательность и пр.); 
- учат детей совместной деятельности, насыщают их жизнь событиями, 

которые сплачивали бы и объединяли ребят; 
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- воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое 

поведение. 
 

Профессионально-родительская общность включает сотрудников ДОО 

и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только 

общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к 

другу. 
 
Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в 

ДОО. Зачастую поведение ребенка сильно различается дома и в ДОО. Без 

совместного обсуждения воспитывающими взрослыми особенностей ребенка 

невозможно выявление и в дальнейшем создание условий, которые 

необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспитания. 
 
Детско-взрослая общность. 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к 

ребенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей 

и смыслов у всех участников общности. 
Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания 

ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам 

и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы 

усваиваются ребенком и становятся его собственными. 
Общность строится и задается системой связей и отношений ее 

участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей 

спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач. 
 
Особенности обеспечения возможности разновозрастного 

взаимодействия детей: 
Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские 

общности. В ДОО обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со 

старшими, так и с младшими детьми на прогулке, во время общих 

мероприятий и праздников, на выездах за территорию детского сада, на 

экскурсиях.  
Это обеспечивает помимо подражания и приобретения нового опыта 

послушания, опыт следования общим для всех правилам, нормам поведения 

и традициям. Кроме этого, для старших детей отношения с младшими – это 

возможность стать авторитетом и образцом для подражания, а также 

пространство для воспитания заботы и ответственности. 
Работа с родителями (законными представителями) 
 Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного 

возраста строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех 

субъектов социокультурного окружения ДОО. 
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 Для реализации РПВ используются формы сотрудничества с семьями 

воспитанников, описанные в п. 2.5 Программы.  
События ДОО 
проекты воспитательной направленности; праздники; общие дела; 
ритмы жизни (утренний и вечерний круг, прогулка);  
режимные моменты (прием пищи, подготовка ко сну и прочее);  
свободная игра;  
свободная деятельность детей. 
Совместная деятельность в образовательных ситуациях  

К основным видам организации совместной деятельности в 

образовательных ситуациях в ДОО относятся: 
ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 
социальное моделирование, воспитывающая (проблемная) ситуация, 

составление рассказов из личного опыта; 
чтение художественной литературы с последующим обсуждением и 

выводами, сочинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов 

наизусть; 
разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 
рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, 

просмотр видеороликов, презентаций, мультфильмов; 
организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или 

авторских, детских поделок и тому подобное), 
экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию и тому 

подобное), посещение спектаклей, выставок; 
игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие и 

другие); демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, 

личный пример педагога, приучение к вежливому общению, поощрение 

(одобрение, тактильный контакт, похвала, поощряющий взгляд). 
Организация предметно-пространственной среды 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной 

среды в ДОО предусматривает совместную деятельность педагогов, 

обучающихся, других участников образовательных отношений по её 

созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе: 
 Знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО: карта 

России, Краснодарского края, наглядные материалы, представляющие 

символы России; 
 Компоненты среды, отражающие региональные этнографические и другие 

особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО: макеты 

Кубанского подворья, «Мини-музей «Русская изба», иллюстрации 

национальных костюмов, русской, кубанской избы; кубанский орнамент, 

вышивку, деревянные игрушки, предметы кубанского быта, художественная 

литература, куклы в национальных костюмах; 
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 Компоненты среды, отражающие экологичность, природо-сообразность и 

безопасность: экологический уголок в группе, наглядные материалы, 

представляющие  природу России, родного края, альбомы, гербарии, 

содержащие материал природоведческого характера, художественная 

литература о природе, дидактические игры природоведческого содержания, 
различные природные материалы, оборудование для организации труда в 

природе, оборудование для организации опытнической деятельности, 
модели, отображающие предметы и явления природы;  

 Компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и 

совместной деятельности; 
 Компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей: иллюстративный материал, фотовыставки 

сменные;  
 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научного познания, формирующие научную 

картину мира; 
 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической 

культуры и спорта;  
 Компоненты среды, предоставляющие ребёнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особенностями традиций многонационального 

российского народа;  
 Компоненты среды, обеспечивающие ребёнку возможность посильного 

труда, а также отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 
При выборе материалов и игрушек для РППС ДОО ориентируется на 

продукцию отечественных и территориальных производителей.  
В каждой группе в качестве обязательных постоянных компонентов 

РППС присутствуют знаки и символы Российского государства (флаг, герб, 

портрет Президента). 
Все остальные компоненты среды (региональные, этнографические, 

отражающие ценность семьи, безопасность и т.д. и т.п.) превносятся в среду 

в соответствии с тематическим планом образовательной работы группы, 

темой недели, событиями и мероприятиями и т.д. 
 

Социальное партнерство 
«МУК ЦБС города Краснодара» и филиалом МУК ЦБС города 

Краснодара № 8 Детская Библиотека № 1 им. В.П. Бардадыма 
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2.7.3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ РПВ 
Кадровое обеспечение 

В ДОО приняты следующие решения по разделению функционала, 

связанного осуществление воспитательной деятельности: 
 

Должность ответственного Функция 
Старший воспитатель  планирование, организация, реализация, обеспечение 

воспитательной деятельности 
Старший воспитатель повышение квалификации педагогов ДОО в сфере воспитания 
Педагог-психолог психолого-педагогическое сопровождение обучающихся, в том 

числе с ОВЗ и других категорий 
Старший воспитатель привлечение специалистов других организаций 

(образовательных, социальных, правоохранительных и других) 
к воспитательной деятельности 

 
Нормативно-методическое обеспечение 

Для реализации РПВ в ДОО 
используется практическое 

руководство «Воспитателю о 

воспитании», представленное в 

открытом доступе в электронной 

форме на платформе 

институтвоспитания.рф  

 

В ДОО приняты следующие управленческие решения, связанные с 

осуществлением воспитательной деятельности: 
- внесение изменений в должностные инструкции педагогов по 

вопросам воспитательной деятельности (приказ) 
- договор о сотрудничестве с социальными партнерами - «МУК ЦБС 

города Краснодара» и филиалом МУК ЦБС города Краснодара № 8 Детская 

Библиотека № 1 им. В.П. Бардадыма 
Изменения в ВСОКО ДОО (приказ) 
 

Требования к условиям работы с особыми категориями детей 
ДОО готово принять любого ребёнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, 

национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную 

социальную ситуацию развития. 
В ДОО созданы особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с 

инвалидностью, дети с ограниченными возможностями здоровья, дети с 

ООП: 
1) возможность выбора деятельности, партнера и средств; учитываются 

особенности деятельности, средств её реализации, ограниченный объем 

личного опыта детей особых категорий; 
2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития 

ребёнка с особыми образовательными потребностями, с учётом 
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необходимости развития личности ребёнка, создание условий для 

самоопределения и социализации детей на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил 

и норм поведения; 
3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному 

развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, 

сохранению их индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и 

эмоционального благополучия; 
4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учётом 

особенностей развития и образовательных потребностей ребёнка; 
5) участие семьи как необходимое условие для полноценного 

воспитания ребёнка дошкольного возраста с особыми образовательными 

потребностями. 
 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  
 
Вариативные формы, способы, методы и средства реализации части 

Программы, особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик, способы и направления поддержки детской 

инициативы в части формируемой участниками образовательных 

отношений, полностью совпадают с обязательной частью Программы. 
 
 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 
 
3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Успешная реализация Программы в ДОО обеспечивается психолого-
педагогическими условиями, соответствующими п.30 ФОП ДО. 
 
3.2. Особенности организации развивающей предметно-
пространственной среды (далее – РППС) 
 РППС ДОО создано как единое пространство, все компоненты 

которого, как в помещении, так и вне его, согласуются между собой по 

содержанию, масштабу, художественному решению. 
 При проектировании РППС ДОО учитывались: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится ДОО; 
 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание 

образования; 
 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 
 возможности и потребности участников образовательной деятельности 

(детей и их семей, педагогов и других сотрудников ДОО, участников 
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сетевого взаимодействия и других участников образовательной 

деятельности). 
РППС ДОО соответствует: 

 требованиям Стандарта; 
 данной Программе; 
 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей 

в ДОО; 
 возрастным особенностям детей; 
 воспитывающему характеру обучения детей в ДОО; 
 требованиям безопасности и надежности. 

 В ДОО созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в помещениях и на территории ДОО имеется 

оборудование для использования информационно-коммуникационных 

технологий в образовательном процессе: 
 

Помещение/территория Оборудование 
Музыкальный зал Мультимедийная установка, интерактивная 

доска, проектор 
Кабинет педагога-психолога Интерактивная доска, проектор 

Групповые ячейки Интерактивная доска, проектор 

 
 Наполняемость РППС 

Развиваюшая предметно-пространственная среда (далее - РППС) 
сформирована в соответствии с ФГОС ДО и требованиями СанПиН. 

РППС обеспечивает: реализацию различных образовательных программ; 

учет национально-культурных, климатических условий, в которых 

осуществляется образовательная деятельность; учет возрастных особенностей 

детей.  
Развивающая предметно-пространственная среда помещений и 

групповых комнат 
Вид помещения,  

функциональное использование 
Оснащение 

Методический кабинет 
Осуществление методической 

помощи педагогам  
Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы  
  Библиотека периодических изданий  
 Пособия для занятий  
 Опыт работы педагогов  
  Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов  
 Демонстрационный, раздаточный материал 

для занятий с детьми  
 Иллюстративный материал  
 Игрушки, муляжи 

Кабинет педагога-психолога 
 

 кресло-мешок  
 стеллажи и полки с игрушками  
 детские стол стулья  
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 емкость для песка и воды  
 игрушки для отреагирования агрессии, 

боксерская груша  
 различные виды театров  
 разнообразный природный материал 
 разнообразные мелкие игрушки для песочной 

терапии  
 развивающие игры, конструкторы  
 подушки для релаксационных упражнений  
 письменный стол и стул для взрослого  
 стеллажи для книг  
 магнитофон с набором аудиоматериала 
 психологическая литература  
 стимульный материал к диагностическим 

методикам для детей, педагогов и родителей  
  картотеки игр и упражнений для развития и 

коррекции познавательной, 

эмоциональноволевой и коммуникативной сферы 
 материалы для психопрофилактической и 

просвещенческой работы с педагогами и 

родителями  
 нормативно-правовое обеспечение деятельности 

педагога-психолога 
Музыкальный/физкультурный 
зал, кабинет музыкального 

руководителя 
 Игровые ситуации по 

музыкальному, 
физическому воспитанию 

 Индивидуальная 

деятельность 
 Тематические досуги 
 Развлечения 
 Театральные 

представления 
 Праздники и утренники 
 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

 

 Библиотека методической литературы, 

сборники нот 
 микрофон, мультимедийный проектор, экран, 

ноутбук, интерактивная доска 
 Шкаф для используемых пособий, игрушек, 

атрибутов и прочего материала 
 Музыкальный центр 
 Пианино 
 Разнообразные музыкальные инструменты 

для детей 
 Подборка аудио дисков с музыкальными 

произведениями 
 Различные виды театров 
 Ширма для кукольного театра 
 Детские стулья 
 шведская стенка,  
 гимнастические скамейки,  
 канаты  
 мягкие модули 
 спортивное оборудование 
 Спортивные тренажеры 

Коридоры ДОО 
Информационно-
просветительская работа с 

сотрудниками ДОО и 

родителями. 

 Стенды для родителей, 
 Стенды для сотрудников. 

Развивающая предметно-пространственная среда в группах 
Раздевальная комната  Информационный уголок 
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Информационно – 
просветительская работа с 

родителями 
Самообслуживание 

 Выставки детского творчества 
 Наглядно – информационный материал 
 Детские шкафчики 

Спальное помещение 
Дневной сон 
Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 
Спортивный уголок 

 Расширение индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной деятельности 

 Оборудование для ходьбы, бега, равновесия. 
 Для прыжков.  
 Для катания, бросания, ловли.  
  Для ползания и лазания.  
 Атрибуты к подвижным и спортивным играм.  
 Нетрадиционное физкультурное оборудование 

Уголок природы и 

экспериментирования  
Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

трудовой деятельности 

 Календарь природы  
 Сезонный материал.  
 Литература природоведческого содержания  
 набор картинок, альбомы. 
 Материал для проведения элементарных 

опытов и экспериментирования.  
 Обучающие и дидактические игры по 

экологии.  
 Инвентарь для трудовой деятельности. 
 Природный и бросовый материал 

Уголок конструирования  
Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. - 
Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца. 

 Напольный строительный материал. 
 Настольный строительный материал. 
 Пластмассовые конструкторы (младший 

возраст с крупными деталями) 
 Мягкие строительно- игровые модули.  
 Транспортные игрушки 
 Схемы построек 

Уголок сюжетно-ролевых игр  
 Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем мире в 

игре. Накопление жизненного 

опыта. 

 - Атрибутика для с/р игр по возрасту детей 

(«Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», 

«Парикмахерская», «Почта», «Библиотека», 

«Ателье» и т.д.)  
 Предметы- заместители. 

Уголок безопасности  
Расширение познавательного 

опыта, его использование в 

повседневной деятельности. 

 Дидактические, настольные игры по 

профилактике по безопасности 
 Макеты перекрестков, районов города. 
 Дорожные знаки. 
 Литература о правилах дорожного движения и 

безопасности. 
Речевой уголок  

Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, «добывать» нужную 

информацию. 

 Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей.  
  Иллюстративный материал по развитию речи 

и ознакомлению с художественной 

литературой.  
 Материалы о художниках – иллюстраторах. 
 Портрет поэтов, писателей  
 Тематические выставки 
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 Дидактические, настольные игры по 

ознакомлению с художественной литературой.  
 Дидактические, настольные игры по всем 

разделам развития речи в соответствии с 

возрастом 
Уголок познавательного 

развития 
 дидактические пособия для счёта предметов 
 игры «Танграм», «Головоломки Пифагора», 

«Колумбово яйцо» 
 трафареты, линейки, счетные палочки; 
 блоки Дьенеша и палочки Кюизенера и 

пособия к ним; 
 дидактические, настольные игры по всем 

разделам математического развития в 

соответствии с возрастом  
 модели числовых и временных отношений 

(числовая лесенка, дни недели); 
 наборы геометрических фигур, цифр; 
 мерки разного размера. 

Уголок театрализации  
Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя в 

играх- драматизациях. 

Оснащение для игр-драматизаций (театрализованных 

представлений): 
 Костюмы, маски, атрибуты для постановки 

(разыгрывания) сказок, соответствующих 

возрасту детей  
 Атрибуты для ряженья — элементы костюмов 

(шляпы, шарфы, юбки, сумки, зонты, бусы и 

прочее)  
 Атрибуты в соответствии с содержанием 

имитационных и хороводных игр: маски 

животных диких и домашних (взрослых и 

детенышей), маски сказочных персонажей 
Оснащение для малых форм театрализованных 

представлений (кукольный театр, настольный театр 

и прочее)  
 Маленькая ширма для настольного театра 
 Атрибуты и наборы готовых игрушек 

(фигурки мелкого и среднего размера) или 

заготовок и полуфабрикатов для 

изготовления объемных или плоскостных 

персонажей и элементов декораций 

настольного театра  
 Различные виды театров (в соответствии с 

возрастом)  
 Предметы декорации 

Уголок музыки  
Развитие творческих 

способностей в самостоятельно- 
ритмической деятельности 

 Детские музыкальные инструменты (в 

соответствии с возрастом).  
 Портрет композитора (старший возраст).  
 Музыкальные игрушки.  
 Игрушки- самоделки, шумовые игрушки  
 Музыкально- дидактические игры.  



50 
 

 

 Магнитофон.  
 Записи музыкальных произведений на 

носителях по возрастам.  
 Музыкально- дидактические пособия. 

Уголок изобразительной 

деятельности  
Проживание, преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной деятельности. 

Развитие ручной умелости, 

творчества. Выработка позиции 

творца. 

 Бумага разного формата, разной формы, 

разного тона.  
 Достаточное количество цветных карандашей, 

красок, кистей, салфеток, пластилина (стеки, 

доски для лепки).  
 Наличие цветной бумаги и картона. 
 Ножницы с закругленными концами, клей, 

клеенки, салфетки для аппликации (со средней 

группы)  
 Бросовый материал (фольга, фантики конфет и 

др.).  
 Печатки, линейки, трафареты  
 Губка, ластик, салфетки, тряпочки, подставки 

для кисти 
  Место для сменных выставок детских 

совместных работ детей и родителей 
 

 
 

Во второй и третий период реализации Программы, когда большую 

часть времени дети проводят на прогулочных площадках (участках), РППС 

переносится на свежий воздух, на веранду, на площадки, где дети могут 

реализовать свои потребности в развитии, самостоятельности, движении, 

игре в теплое время года. 
На территории ДОО находятся: деревья, кустарники, цветники, 

спортивная площадка, оснащенная разнообразным спортивным 

оборудованием, игровые площадки оснащенные и благоустроенные 

теневыми навесами, разнообразным игровым спортивным оборудованием 

для различных видов детской деятельности. Каждая игровая площадка имеет 

цветочные клумбы.  
 

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, 

обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания 
В ДОО созданы материально-технические условия, соответствующие п. 

32.1 ФОП ДО, и представлены на официальном сайте ДОО 

(https://ds190.centerstart.ru/) 
 ДОО оснащено полным набором оборудования для различных видов 

детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и 

физкультурными площадками, озелененной территорией. 
 В ДОО имеется необходимое оснащение и оборудование для всех 

видов воспитательной и образовательной деятельности обучающихся (в том 
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числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности: 
  - помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование 

детей через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и 

другие формы активности ребёнка с участием взрослых и других детей 
- оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями детей дошкольного возраста, содержания Программы; 
  - мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный 

инвентарь, инвентарь для художественного, театрального, музыкального 

творчества, музыкальные инструменты; 
- административные помещения, методический кабинет;  
- помещения для занятий специалистов (педагог-психолог); 
- помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и 

психологического здоровья, в том числе медицинский кабинет; 
- оформленная территория и оборудованные участки для прогулки ДОО.
  
 
Обеспеченность методическими материалами и средствами обучения и 

воспитания  
 

Направления 
развития 

(образовательные 

области) 

Педагогические технологии, методические пособия 

Ранний возраст 
 1.«Музыкальное воспитание. Дидактические развивающие игры. 

ФГОС Методические рекомендации. 0-7 лет. М.Б. Зацепина, 

Г.Е.Жукова. М.: Мозаика – синтез, 2022 
2. «Развитие речи в детском саду с детьми 2-3 года. Конспекты 

занятий» ФГОС, В.В. Гербова М.: Мозаика – синтез, 2021 г. 
3. «Формирование элементарных математических представлений. 2-7 
лет. ФГОС» методическое пособие, ФГОС, Н.А. Арапова-Пискарева, 

М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
4. «Формирование элементарных математических представлений. 2-3 
года. Конспекты занятий» ФГОС. И.А. Помораева, В.А. Позина. М.: 

Мозаика – синтез, 2021 
5. Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 2-3 года. 

ФГОС», Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова, М.: Мозаика – синтез, 2021 
6. «Сборник подвижных игр для занятий с детьми  2-3 года. ФГОС», 
Э.Я. Степаненкова, М.: Мозаика – синтез, 2021 
7. «Планы физкультурных занятий с детьми 2-3 года. ФГОС», С.Ю. 

Федорова, М.: Мозаика – синтез, 2021 
8. «Утренняя гимнастика в детском саду. 2-3 год1. Комплексы 

упражнений. ФГОС», Т.Е. Харченко, М.: Мозаика – синтез, 2020 
9. «Лепка в ясельных группах детского сада, ФГОС. Конспекты 

занятий» 2-3 года М.: Мозаика – синтез, 2021 
10. «Аппликация в детском саду. ФГОС. Конспекты занятий 3-4 года» 

М.: Мозаика – синтез, 2021  



52 
 

 

11. Рисование в детском саду. ФГОС Конспекты занятий4-5 лет М.: 

Мозаика – синтез, 2021 
12. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. М.: 

Мозаика – синтез, 2021 г. 2-3 года 
Дошкольный возраст 

 
 
 
 
 
 
 
 

Физическое 

развитие 
(Ф.Р.) 

1.«Повышение уровня физического развития детей за счет 

двигательной активности. Шкала оценки качества. 2-6 лет. 

ФГОС. Кэрол Арчер, Ирам Сирадж. М.: Мозаика – синтез, 2019  
2. «Сборник подвижных игр для занятий с детьми 2-7 лет. 

ФГОС», Э.Я. Степаненкова, М.: Мозаика – синтез, 2020 
3. «Малоподвижные игры и игровые упражнения (3-7 лет). 

ФГОС», М.М. Борисова, М.: Мозаика – синтез, 2020 
4. «Планы физкультурных занятий с детьми 3-4 года. ФГОС», 

С.Ю. Федорова, М.: Мозаика – синтез, 2020 
5. «Физическая культура в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий для работы с детьми. ФГОС», Л.И. Пензулаева, М.: 

Мозаика – синтез, 2020 
6. «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для 

детей 3-4 года. ФГОС» Л.И. Пензулаева, М.: Мозаика – синтез, 

2020 
7. «Планы физкультурных занятий с детьми 4-5лет. ФГОС», 

С.Ю. Федорова, М.: Мозаика – синтез, 2020 
8. «Физическая культура в детском саду. 4-5лет. Конспекты 

занятий для работы с детьми. ФГОС», Л.И. Пензулаева, М.: 

Мозаика – синтез, 2020 
9. «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для 

детей 4-5лет. ФГОС» Л.И. Пензулаева, М.: Мозаика – синтез, 

2020 
10. «Физическая культура в детском саду. 5-6 лет. Конспекты 

занятий для работы с детьми. ФГОС», Л.И. Пензулаева, М.: 

Мозаика – синтез, 2020 
11. «Планы физкультурных занятий с детьми 5-6 лет. ФГОС», 

С.Ю. Федорова, М.: Мозаика – синтез, 2020 
12. «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для 

детей 5-6  лет. ФГОС» Л.И. Пензулаева, М.: Мозаика – синтез, 

2020 
13. «Утренняя гимнастика в детском саду. 5-6 лет. Комплексы 

упражнений. ФГОС», Т.Е. Харченко, М.: Мозаика – синтез, 2020 
14. «Планы физкультурных занятий с детьми 6-7 лет. ФГОС», 

С.Ю. Федорова, М.: Мозаика – синтез, 2020 
15. «Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для 

детей 6-7  лет. ФГОС» Л.И. Пензулаева, М.: Мозаика – синтез, 

2020 
16. «Утренняя гимнастика в детском саду. 6-7 лет. Комплексы 

упражнений. ФГОС», Т.Е. Харченко, М.: Мозаика – синтез, 2020 
17. «Сотрудничество ДОО и семьи. Совместные физкультурные 

занятия с участием родителей (5-7 лет)» О.Б. Казина. М.: 

Мозаика – синтез, 2018 
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18. CD. ФГОС Физическая культура в детском саду. (4-5 лет). 

Средняя группа. 
19. «Физическая культура-дошкольникам» Л.Д. Глазырина. М.: 

Гуманист. изд. центр «Владос». 1999 г. 
20. «Играйте на здоровье! Физическое воспитание детей 3-7 лет» 

Л.Н. Волошина, Т.В. Курилова. М.: «Вента-Граф». 2015 г. 
 
 
 
 
 

Социально-
коммуника 

тивное развитие 
(С.К.Р.) 

 

1.«Обеспечение устойчивого совместного мышления и 

эмоционального благополучия детей. Шкала оценки качества. 2-
5 лет. Ирам Сирадж, Дениз Кингстон, Эдвард Мелхиш. ФГОС. 

М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
2. «Этические беседы с дошкольниками. 4-7 лет. ФГОС», В.И. 

Петрова, Т.Д. Стульник, М.: Мозаика – синтез, 2020 
3. «Развитие саморегуляции у дошкольников. 5-7 лет. ФГОС», 

Под ред. Н.Е. Вераксы, М.: Мозаика – синтез, 2020 
4. «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Младшая группа. 3-4 года. ФГОС», Л.В. Абрамова, И.Ф. 

Слепцова, М.: Мозаика – синтез, 2020 
5. «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Средняя группа. 4-5 лет. ФГОС», Л.В. Абрамова, И.Ф. Слепцова, 

М.: Мозаика – синтез, 2020 
6. «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Старшая группа. 5-6 лет. ФГОС», Л.В. Абрамова, И.Ф. 

Слепцова, М.: Мозаика – синтез, 2020 
7. «Социально-коммуникативное развитие дошкольников. 

Подготовительная к школе группа. 6-7 лет. ФГОС», Л.В. 

Абрамова, И.Ф. Слепцова, М.: Мозаика – синтез, 2020 
8. «Шпаргалка для родителей. 15 минут с ребенком». Ж. 

Кинтино Айрес, М.: Мозаика – синтез, 2016 
9. «Шпаргалка для родителей. Как справиться с капризами». 
А.Г.Бердникова. М.: Мозаика – синтез, 2017 
10. «Шпаргалка для родителей. Социально-эмоциональное 

развитие ребенка». Д.Н. Колдина. М.: Мозаика – синтез, 2017 
11. CD. ФГОС Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. (4-5 лет). Средняя группа 
12. CD. ФГОС Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников. (5-6 лет). Старшая группа 
13. CD. ФГОС Социально-коммуникативное развитие 

дошкольников.  Подготовит. к школе группа (6-7 лет) 
14. «Кавказ в огне войны». Рассказы для детей. Макаренко А., 

Соболева Л., Пятигорск: Колибри,2019 г. 
15. «Здравствуйте, я сам!». Тренинговая программа работы с 

детьми 3-6 лет. Крюкова С.В. М.: Генезис, 2007 г. 
16. Авдеева Н.Н., О.Л. Князева, Р.Б. Стеркина «Безопасность», 2015  

 
 
 
 
 

1.«Развивающий диалог как инструмент развития 

познавательных способностей. 4–7 лет. Сценарии занятий. 

ФГОС», Е.Е. Крашенинников, О.Л. Холодова, М.: Мозаика – 
синтез, 2020 г. 
2. «Сборник дидактических игр по ознакомлению с 



54 
 

 

 
Познавательное 

развитие 
(П.Р.) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

окружающим миром. 4-7 лет»Л.Ю. Павлова,  ФГОС, М.: 

Мозаика – синтез, 2020 г. 
3. «Формирование элементарных математических 

представлений. 2-7 лет. ФГОС» методическое пособие, ФГОС, 

Н.А. Арапова-Пискарева, М.: Мозаика – синтез, 2020 г.  
4. «Ознакомление с природой в детском саду. 3-4 г. Конспекты 

занятий» ФГОС. О.А. Соломенникова, М.: Мозаика – синтез, 

2017 г. 
5. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 
г. Конспекты занятий» ФГОС. О.В. Дыбина, М.: Мозаика – 
синтез, 2020 
6. «Формирование элементарных математических 

представлений. 3-4 г. Конспекты занятий» ФГОС. И.А. 

Помораева, В.А. Позина. М.: Мозаика – синтез, 2020 
7. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-5 
лет. Конспекты занятий» ФГОС. О.В. Дыбина, М.: Мозаика – 
синтез, 2020 
8. «Ознакомление с природой в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий» ФГОС. О.А. Соломенникова, М.: Мозаика – синтез, 

2017 г. 
9. «Формирование элементарных математических 

представлений. 4-5 лет. Конспекты занятий» ФГОС. И.А. 

Помораева, В.А. Позина. М.: Мозаика – синтез, 2020 
10. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-
6 лет. Конспекты занятий» ФГОС. О.В. Дыбина, М.: Мозаика – 
синтез, 2020 
11. «Формирование элементарных математических 

представлений. 5-6 лет. Конспекты занятий» ФГОС. И.А. 

Помораева, В.А. Позина. М.: Мозаика – синтез, 2020 
12. «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 6-
7 лет. Конспекты занятий» ФГОС. О.В. Дыбина, М.: Мозаика – 
синтез, 2020 
13. «Формирование элементарных математических 

представлений. 6-7 лет. Конспекты занятий» ФГОС. И.А. 

Помораева, В.А. Позина. М.: Мозаика – синтез, 2020 
14. CD. ФГОС Ознакомление с природой в детском саду. (4-5 
лет). Средняя группа. 
15. Математика для малышей. (3+). Младшая группа. Рабочая 

тетрадь. М.: Мозаика – синтез, 2020 
16. Математика для малышей. (4+). Средняя группа. Рабочая тетрадь. 
М.: Мозаика – синтез, 2020 
17. Математика для дошкольников. (5+). Старшая группа. 

Рабочая тетрадь. М.: Мозаика – синтез, 2020 
18. Математика для дошкольников. (6+) Подготовительная группа. 

Рабочая тетрадь. М.: Мозаика – синтез, 2020 
19. «Ознакомление с природой в детском саду». Младшая 

группа. ФГОС. О.А. Соломенникова, М.: Мозаика – синтез, 2015 
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Речевое 

развитие 
(Р.Р.) 

1. «Развитие речи в детском саду с детьми 3-4 г. Конспекты 

занятий» ФГОС, В.В. Гербова М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
2. «Развитие речи в детском саду с детьми 4-5 лет. Конспекты 

занятий» ФГОС, В.В. Гербова М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
3. «Развитие речи в детском саду с детьми 5-6 лет. Конспекты 

занятий» ФГОС, В.В. Гербова М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
4. «Развитие речи в детском саду с детьми 6-7 лет. Конспекты 

занятий» ФГОС, В.В. Гербова М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
5. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 3-4 
года. М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
6. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 4-5 лет. 

М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
7. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 5-6 лет. 

М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
8. Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома. 6-7 лет. 

М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
9. Уроки грамоты для малышей. (3+). Младшая группа. Рабочая 

тетрадь. М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
10. Развитие речи у малышей. (3+). Младшая группа. Рабочая 

тетрадь. М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
11. Прописи для малышей. (4+). Средняя группа. Рабочая 

тетрадь. М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
12. Развитие речи у малышей. (4+). Средняя группа. Рабочая 

тетрадь. М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
13. Развитие речи у дошкольников. (5+). Старшая группа. 

Рабочая тетрадь. М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
14. Прописи для дошкольников. (5+) Старшая группа. Рабочая 

тетрадь. М.: Мозаика – синтез, 2020 г. 
15. CD. ФГОС Развитие творческого мышления. Работаем по 

сказке (4-7 лет) 
16. CD. ФГОС Развитие речи в детском саду. (3-4 года). 

Младшая группа. 
17. CD. ФГОС Развитие речи в детском саду. (5-6 лет). Старшая 

группа. 
18. CD. ФГОС Развитие речи в детском саду. (6-7 лет). 

Подготовительная к школе группа. 
 

Художественно-
эстетическое 

развитие 
(Х.Эс.Р.) 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.Музыкальное воспитание в детском саду. 3-4 года. Конспекты 

занятий. ФГОС. М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова. М.: Мозаика – 
синтез, 2020 
2. Музыкальное воспитание в детском саду. 4-5 лет. Конспекты 

занятий. ФГОС. М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова. М.: Мозаика – 
синтез, 2020 
3. Музыкальное воспитание в детском саду. 5-6 лет. 

Методическое пособие. ФГОС. М.Б. Зацепина, Г.Е.Жукова. М.: 

Мозаика – синтез, 2018 
4. «Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий. 3-4 года. ФГОС», Т.С. Комарова, М.: Мозаика – синтез, 
2020 
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5. «Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий. 4-5 лет. ФГОС», Т.С. Комарова, М.: Мозаика – синтез, 

2020 
6. «Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий. 5-6 лет. ФГОС», Т.С. Комарова, М.: Мозаика – синтез, 

2020 
7. «Изобразительная деятельность в детском саду. Конспекты 

занятий. 6-7 лет. ФГОС», Т.С. Комарова, М.: Мозаика – синтез, 

2020 
8. CD. Изобразительное искусство для дошкольников. 

Натюрморт, пейзаж, портрет (4-9 лет) 
9. CD. ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду. (3-4 
года). Младшая группа 
10. CD. ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду. (4-
5 лет). Средняя группа 
11. CD. ФГОС Изобразительная деятельность в детском саду. (5-
6 лет). Старшая группа 
12. CD. ФГОС Развитие речи в детском саду. (6-7 лет). 

Подготовительная к школе группа 
13. «Настроения, чувства в музыке» О.П. Радынова. М.: «ТЦ 

Сфера», 2010 г. 
14. «Изобразительное творчество в детском саду. Путешествия в 

тапочках, валенках, ластах, босиком, на ковре-самолоте и в 

машине» . И.А. Лыкова. М.: «ТЦ Сфера», ИД «Карапуз», 2009 г 

15. «Лепка с детьми 6-7 лет» Д.Н. Колдина, Мозаика — синтез, 

2016. 
16. «Аппликация с детьми 6-7 лет» Д.Н. Колдина, Мозаика — 
синтез, 2016. 
17. «Методика музыкального воспитания в детском саду» 

Ветлугина Н.А. - М.: Просвещение, 2005.  
18. Календарные музыкальные праздники для детей младшего, 

среднего и старшего дошкольного возраста. Зарецкая Н.В. М. 

«Айрис пресс», 2004.  
19. Театрализованные представления для детей и взрослых. 

Картушина М.Ю. М.: ТЦ «Сфера», 2005. 
20. Планирование и репертуар музыкальных занятий. «Невская 

Нота» Каплунова И., Новоскольцева И. Ясельки. - СПб, 2010.  
21. Музыкальное воспитание дошкольников. Радынова О.П. - 
М.: Просвещение, 2011.  
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Электронные образовательные ресурсы (ЭОР):  
ФЕДЕРАЛЬНЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ 

1. Официальный сайт Администрации Краснодарского края 

http://admkrai.krasnodar.ru/  
2. Министерство образования и науки Краснодарского края 

http://www.edukuban.ru/  
3. Департамент образования администрации МО г. Краснодар http://uo.krd.ru/  
4. ФИРО РАНХИГС: https://firo.ranepa.ru/ 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ ИНТЕРНЕТ - ПОРТАЛЫ 

1. Сайт Министерства образования и науки РФ http://www.mon.gov.ru  
2. Сайт Рособразования http://www.ed.gov.ru  
3. Федеральный портал «Российское образование» http://www.edu.ru 
4. Российский образовательный портал http://www.school.edu.ru  
5. Каталог учебных изданий, электронного оборудования и электронных 

образовательных ресурсов для общего образования http://www.ndce.edu.ru    
6. Профессионального педагогичесго образования http://idppo.kubannet.ru/  
7. Краснодарский научно-методический центр http://knmc.kubannet.ru/  
8. Каталог образовательных ресурсов сети Интернет: http://katalog.iot.ru  
9. Российская педагогическая энциклопедия: http://www.gumer.info  
10.«Краснодарский методический центр информационно-коммуникационных 

технологий «Старт»: http://centerstart.ru    
11.ГБОУ Институт развития образования Краснодарского края: http://iro23.ru/ 

 
САЙТЫ ДЛЯ ПЕДАГОГОВ ДОО 

1. Журнал Обруч – http://www.obruch.ru  
2. Журнал Дошкольное воспитание http://www.dovosp.ru  
3. Сайт «Всё для детского сада» www.ivalex.vistcom.ru  
4. Дошкольник RU http://doshkolnik.ru/scenary.php  
5. Всё для детского сада http://www.ivalex.vistcom.ru/igry16.htm  
6. Фестиваль педагогических идей "Открытый урок" http://festival.1septe 

mber.ru/articles/subjects/16  
 
Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы 
1– 2 года 2 -3 года 3-4 года 4-5 лет 5-6 лет 6-8 лет 

     
 

 

Цифровой каталог произведений размещен по ссылке  
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..  

http://admkrai.krasnodar.ru/
http://www.edukuban.ru/
http://uo.krd.ru/
https://firo.ranepa.ru/
http://www.mon.gov.ru/
http://www.ed.gov.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.ndce.edu.ru/
http://idppo.kubannet.ru/
http://knmc.kubannet.ru/
http://katalog.iot.ru/
http://www.gumer.info/
http://centerstart.ru/
http://iro23.ru/
http://www.obruch.ru/
http://www.dovosp.ru/
http://www.ivalex.vistcom.ru/
http://doshkolnik.ru/scenary.php
http://www.ivalex.vistcom.ru/igry16.htm
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-м.-2-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-2-3-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-3-4-года.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-4-5-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-5-6-лет.pdf
https://iro23.ru/wp-content/uploads/2023/06/Перечень-произведений-6-8-лет.pdf
https://drive.google.com/drive/folders/1RhVrasAHirvYT..
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3.4. Кадровые условия реализации Программы 

 Реализация Программы обеспечивается квалифицированными 

педагогами, наименование должностей которых соответствует номенклатуре 

должностей педагогических работников организаций, осуществляющих 

образовательную деятельность, должностей руководителей образовательных 

организаций, утверждённой постановлением Правительства Российской 

Федерации от 21 февраля 2022 г. № 225 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 9, ст. 1341). Информация о педагогическом 

составе размещена на сайте ДОО в разделе «Сведения об образовательной 

организации» - «Руководство. Педагогический состав» 

(https://ds190.centerstart.ru/sveden/employees). 
 В целях эффективной реализации Программы ДОО создает условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в том 

числе реализации права педагогов на получение дополнительного 

профессионального образования не реже одного раза в три года за счет 

средств ДОО и/или учредителя.  
 

3.5.  Режим и распорядок дня  
 

Режим дня в группе детей от 1,5-х до 3-х лет 
Содержание Время 

Первый/второй период реализации Программы 
Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.10 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 
Игры, подготовка к занятиям 8.40-9.00 
Занятия  9.00-9.30 
Игровая самостоятельная и совместная с воспитателем деятельность детей 9.30–10.30 
Второй завтрак 10.30-10.40 
Подготовка к прогулке, прогулка 10.40-11.40 
Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность детей 11.40-11.50 
Подготовка к обеду, обед 11.50-12.10 
Подготовка ко сну, дневной сон,  12.10-15.20 
Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.20-15.30 
Подготовка к полднику, полдник 15.30-16.00 
Совместная, самостоятельная игровая деятельность детей 16.00-16.30 
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.30-18.30 
Возвращение с прогулки, подготовка к ужину 18.00-18.30 
Ужин 18.30-19.00 
Уход детей домой до 19.00 

Теплый период года 
Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 
Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 
Игры, подготовка к прогулке 9.00-9.30 
Прогулка, игры, самостоятельная деятельность детей,  
занятия в игровой форме по подгруппам 

9.30-11.10 
9.40-9.50 

10.00-10.10 
Второй завтрак 10.30-11.00 

https://ds190.centerstart.ru/sveden/employees


59 
 

 

Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность 11.10-11.40 
Подготовка к обеду, обед 11.40-12.10 
Подготовка ко сну, дневной сон  12.10-15.20 
Постепенный подъем, оздоровительные и гигиенические процедуры 15.20-15.30 
Полдник 15.30-16.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 

занятия в игровой форме по подгруппам 
16.00-18.00 
16.20-16.30 
16.40-16.50 

Возвращение с прогулки, игры, подготовка к ужину 18.00-18.30 
Ужин 18.30-19.00 
Уход детей домой До 19.00 

Режим дня в дошкольных группах 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 
5-6 лет 
(группы  

 6Ф, 12Ф) 
6-7 лет 

Холодный период реализации Программы 
Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут), 
утренний круг 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-8.55 8.30-9.00 8.30-9.00 
Занятия  9.00-9.40 8.55 – 9.50 9.00-10.00 9.00-10.50 
Игры, самостоятельная деятельность 9.40-10.30 9.50-10.30 10.00-10.30 - 
Второй завтрак 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 10.30-10.40 
Подготовка к прогулке, прогулка 10.40-12.00 10.40-12.00 10.40-12.10 10.50-12.00 
Возвращение с прогулки, работа по 

развитию культурно-гигиенических 

навыков и навыков самообслуживания 
12.00-12.10 12.00-12.10 12.10-12.20 12.00-12.15 

Обед 12.10-12.30 12.10-12.45 12.20-12.45 12.15-12.45 
Подготовка ко сну, сон,  12.30-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 
Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 
15.15-15.30 15.15-15.30 15.15.15.30 15.15-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
Игры, самостоятельная деятельность 

детей, занятия (по необходимости) 
16.00-16.40 16.00-16.45 16.00-16.40 16.00-16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 

вечерний круг, возвращение с прогулки 
16.40-18.30 16.45-18.30 16.40-18.30 16.40-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 
Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 

 Теплый период реализации Программы 
Утренний прием детей, игры, 

самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут), 
утренний круг 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 
Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.20 9.00-9.15 - - 
Второй завтрак 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 10.30-11.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, 

занятия на прогулке, возвращение с 

прогулки 
9.20-11.50 9.15-12.00 9.00-12.00 9.00-12.00 



60 
 

 

Содержание 3-4 года 4-5 лет 
5-6 лет 
(группы  

 6Ф, 12Ф) 
6-7 лет 

Обед 11.50-12.20 12.00-12.45 12.00-12.45 12.00-12.45 
Подготовка ко сну, сон 12.20-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 
Постепенный подъем детей, 

закаливающие процедуры 
15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Полдник 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 
Игры, самостоятельная деятельность 

детей 
16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

самостоятельная деятельность детей, 
вечерний круг 

17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 17.00-18.30 

Ужин 18.30 18.30 18.30 18.30 
Уход домой до 19.00 до 19.00 до 19.00 до 19.00 
 

Режим дня группы общеразвивающей направленности  
для детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет) № 9, № 15 

Содержание Время  
Холодный период реализации Программы 

Прием детей, осмотр, индивидуальная и подгрупповая работа с детьми, 

игровая деятельность, взаимодействие с семьёй, утренняя гимнастика,  

утренний круг 

 
7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 9.00 
Занятия  
 
- понедельник, вторник, четверг, пятница 
  
- среда 

 
 
9.00-10.00 
 
9.00-9.25 

Самостоятельная игровая деятельность детей  
- понедельник, вторник, четверг, пятница 

 
10.00-11.00 

Второй завтрак 10.30– 10.40 
Подготовка к прогулке, прогулка: подвижные игры, индивидуальная и 

подгрупповая работа с детьми, игровая деятельность  
- понедельник, вторник, четверг, пятница 
- среда 

 
 
11.00– 12.10 
9.25 – 11.00 

Возвращение с прогулки, работа по развитию культурно-гигиенических 

навыков и навыков самообслуживания 
- понедельник, вторник, четверг, пятница 
- среда 

 
 
12.10– 12.25 
11.00– 11.40 

Час интересных дел (среда) 11.40– 12.05 
Самостоятельная игровая деятельность детей (среда) 12.05– 12.25 
Подготовка к обеду, обед  12.25– 12.45 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.45 - 15.15 
Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные 

процедуры, игровая деятельность детей 
 
15.15 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник  15.30-15.55 
Игры, самостоятельная деятельность детей 15.55– 16.20 
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.20– 18.10 
Возвращение с прогулки, работа по развитию культурно-гигиенических 

навыков и навыков самообслуживания, вечерний круг 
18.10– 18.30 
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Подготовка к ужину, ужин 18.30 
Уход домой до  19.00 

Холодный период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 
7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 
Игры, самостоятельная деятельность, утренний круг 9.00-9.20 
Второй завтрак 10.30-11.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке,  9.20-12.00 
Возвращение с прогулки, работа по развитию культурно-гигиенических 

навыков и навыков самообслуживания 
12.00-12.15 

Обед 12.15-12.45 
Подготовка ко сну, сон 12.45-15.15 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.15-15.30 

Полдник 15.30-16.00 
Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 
вечерний круг 

17.00-18.30 

Ужин 18.30 
Уход домой до 19.00 

 
Режим дня группы общеразвивающей направленности  

для детей старшего дошкольного возраста (5-6 лет) № 11, № 19 
Содержание Время  

Теплый  период реализации Программы 
Прием детей, осмотр, индивидуальная и подгрупповая работа с детьми, 

игровая деятельность, взаимодействие с семьёй, утренняя гимнастика,  

утренний круг 

 
7.00 - 8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30 – 8.50 
Занятия  
- вторник, среда, четверг, пятница 
- понедельник 

 
8.50-10.00 
9.00-9.25 

Самостоятельная игровая деятельность детей  
- вторник, среда, четверг, пятница  
- понедельник 

 
10.00 – 10.30 

9.25-9.45 
Второй завтрак 10.30– 10.40 
Подготовка к прогулке, прогулка: подвижные игры, индивидуальная и 

подгрупповая работа с детьми, игровая деятельность  
- вторник, среда, четверг, пятница  
- понедельник 

 
 

10.40– 12.10 
9.45 – 11.15 

Возвращение с прогулки, работа по развитию культурно-гигиенических 

навыков и навыков самообслуживания 
- вторник, среда, четверг, пятница  
- понедельник 

 
 
12.10– 12.25 
11.15– 11.40 

Час интересных дел (понедельник) 11.40– 12.05 
Самостоятельная игровая деятельность детей (понедельник) 12.05– 12.25 
Подготовка к обеду, обед  12.25– 12.45 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.45 - 15.15 
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Постепенный подъем, гимнастика пробуждения, воздушные, водные 

процедуры, игровая деятельность детей 
 
15.15 - 15.30 

Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.55 
Игры, самостоятельная деятельность детей 15.55– 16.20 
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей 16.20– 18.10 
Возвращение с прогулки, работа по развитию культурно-гигиенических 

навыков и навыков самообслуживания, вечерний круг 
18.10– 18.30 

Подготовка к ужину, ужин 18.30 
Уход домой до  19.00 

Теплый период реализации Программы 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная деятельность, утренняя 

гимнастика (не менее 10 минут) 
7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 
Игры, самостоятельная деятельность, утренний круг 9.00-9.20 
Второй завтрак 10.30-11.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на прогулке,  9.20-12.00 
Возвращение с прогулки, работа по развитию культурно-гигиенических 

навыков и навыков самообслуживания 
12.00-12.15 

Обед 12.15-12.45 
Подготовка ко сну, сон 12.45-15.15 

Постепенный подъем детей, закаливающие процедуры 15.15-15.30 

Полдник 15.30-16.00 
Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00-17.00 
Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная деятельность детей, 
вечерний круг 

17.00-18.30 

Ужин 18.30 
Уход домой до 19.00 

 
За счет гибкой структуры распорядок дня позволяет обеспечить 

«поточность» и плавный переход от одних режимных моментов к другим. 
Контроль за выполнением режимов дня в ДОО осуществляют: заведующий, 
заместитель заведующего, старший воспитатель, педагоги, родители 

(законные представители). 
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Календарный план воспитательной работы 

М
ес

я
ц

 

Д
а
т
ы

 
Памятные 

даты/ 
праздники 

Н
а
п

р
а
в

л
е
н

и
я

 

в
о
с
п

и
т
а
н

и
я
* 

Воспитательные события ДОО 

В
о
зр

а
ст

 

1 

21 День 

снятия 

блокады 

Ленинград

а 
 

 
 
 
 
 
     

   
   

   
   

   
   

  П
ат

Н
, 
  
  
  

П
ат

Н
, 

Просмотр иллюстраций, открыток, медалей, орденов 

военных лет, фотографий о жизни в блокадном 

Ленинграде. 
Рассматривание пейзажей современного Санкт-
Петербурга, а также города во время ВОВ. 
Рассматривание иллюстраций “Дорога жизни”, 

“Пискарёвское мемориальное кладбище”, “Разорванное 

кольцо блокады” на фоне прослушивание песен и музыки 

военных лет. 
Составление рассказов по картине “Прорыв блокады 

Ленинграда. 1943. Художники: В. Серов, И. Серебряный”. 
Рисование: «Цветок жизни» 
Игровое упражнение “Мы солдаты” 

6-7 

9-
12 

ЧФУ 
«Рождест

во на 

Кубани» 
(Рождес

твенские 

обычаи, 

традиции 

и обряды 

на 

Кубани) 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
Д

Н
Н

 

Просмотр мультимедийных слайдов и беседы «История 

Рождества», «Рождественские обычаи и традиции на 

Кубани в старину: вечеря, колядки, святки, игры, 

гадания», «Веселые Святки», «Коляда, коляда…», Чтение 

и слушание художественных и музыкальных произведений 

(русские народные песенки - хороводная «Сею – вею, 

посеваю», стихи, колядки «Коляда, коляда, накануне 

Рождества!». «Ты нас будешь дарить - мы будем 

хвалить…», «Сколько осиночек, столько вам свиночек…», 

щедровки «Щедрый вечер, добрый вечер…», «Щедровочка 

щедровала…», «Ты, хозяин, не томи, поскорее подари!»), 

слушание Рождественских песен Кубанского казачьего 

хора 
Развлечение «Рождественские колядки» 

5-7 

02
 

2 День 

разгрома 

советским

и войсками 

немецко-
фашистски

х войск в 

Сталингра

дской 

битве    
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

П
ат

Н
, 

 

Беседа с детьми « Что такое героизм». 
Сюжетно- ролевая игра «Мы военные». 
Чтение художественной литературы А.И. Семенцова 

«Героические поступки». 
Д/игры «Подбери слова по теме «Война», «Герои», 

«Победа». 
Просмотр мультфильма «Подвиг  молодого солдата». 
Викторина «Сталинградская битва» 
Конкурс чтецов «Это память души, никто не забыт» 

5-7 
 

8 День 

российско

й науки 

П
о
зН

. 

Изучение  экспонатов в «Мини-музее интересных вещей», 

познавательные интеллектуальные игры.  
Тематическая выставка детских энциклопедий «Хочу все 

знать!», экспериментальная деятельность 
Тематические прогулки «Прогулка с Почемучкой» 

5-7 
 



64 
 

 

23 День 

защитника 
Отечества 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

П
ат

Н
, 
 

Чтение литературы героико-патриотического 

содержания С. Михалков «Дядя Стёпа», «Быль для 

детей»; С. Маршак «Наша армия»; Л. Кассиль «Твои 

защитники»; А. Гайдар «Поход»; 
Тематические беседы: «Есть профессия такая Родину 

защищать!», «Как жили люди на Руси!», « Где работают 

наши папы», «Я будущий солдат!»; 
Просмотр мультфильма «Богатыри на Дальних берегах»; 
продуктивная деятельность «Кораблик», «Самолёт», «Я и 

папа», «Открытка для папы» и др.; 
Игровая деятельность: д/и «Кому что нужно для работы», 

«Узнай профессию», «Кем я буду?», «Самолёты летят», 

«Закончи предложение», «Один-много», «Чего не 

хватает?»; сюжетные и подвижные тгры  «Меткий 

стрелок», «Самолёты», «Кто быстрее?», «Пограничники» 

и др,  
Акция «Посылка солдату» 
Час общения с кадровыми офицерами и участниками 

локальных войн «Есть такая профессия – Родину 

защищать» 
Выставка совместных работ родителей и детей:  
«Военная техника глазами детей» 
Праздник «День защитника Отечества» 

4-7 

12 ЧФУ 
День 
освобождени

я города 

Краснодара 

от немецко-
фашистских 

захватчиков 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
П

а
т

Н
. 
 

Беседа с детьми старшего дошкольного возраста «12 

февраля – день освобождения города Краснодара от 

немецко-фашистских захватчиков» 
Уроки мужества «Как освобождали Краснодар» 
Акции «Цветы у обелиска» 

6-7 

03
 

8 Междунар

одный 

женский 

день 

   
   

   
   

  С
Н

. 
Э

Н
. 

Тематическое занятие – праздник «Международный 

женский день»  
Дидактические игры по теме праздника  
Изобразительная деятельность «Подарок для 

мамы/бабушки/сестры» 
Праздник ««В поисках сюрпризов для девочек» с 

участием родителей 

3-7 



65 
 

 

27 Всемирны

й день 

театра 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  Э

Н
. 

С
Н

 Беседы: «Знакомство с понятием "театр"» (показ слайдов, 

картин, фотографий), «Виды театров.  
Знакомство с театральными профессиями» (художник, 

гример, парикмахер, музыкант, декоратор, костюмер, 

артист).  
Беседы о правилах поведения в театре  
Досуги: «В гостях у сказки», «Театр и музыка». 
Художественное творчество «Мой любимый сказочный 

герой».  
Сюжетно-ролевые игры: «Мы пришли в театр», «Мы – 
артисты». 
Кукольное представление по мотивам русских народных 

сказок. 

3-7 

04
 

12 День 

космонавт

ики 

   
   

   
   

П
ат

Н
, 
П

о
зН

. 
 

Беседа на тему «Познание космоса». 
Проект ко Дню космонавтики «Этот удивительный 

космос». 
Беседа с детьми на тему: «Земля – наш дом во 

Вселенной», «Что такое солнечная система».  
Словесная игра «Ассоциации» на тему космоса.  
Просмотр мультфильма «Тайна третьей планеты».  
Сюжетно-ролевая игра «Космическое путешествие».  
Подвижная игра «Кто быстрее соберет все звездочки?» 

5-7 

 
1 

ЧФУ  
Междунар

одный день 

птиц 

 

Беседа на тему: «Что такое Красная книга», «Эти 

удивительные птицы». 
Познание экологии «Весна. Перелетные птицы».  
Чтение художественной литературы: Л.Н. Толстой 

«Лебеди», «Птичка». А. Яшин «Покормите птиц», В. 

Бианки «Синичкин календарь», Г. Андерсен «Гадкий 

утенок».  
Изобразительная деятельность: рисование «Наши друзья 

– пернатые», аппликация на тему «Лебеди», лепка 

«Снегири на ветке»  
Конструирование «Птицы» 

 
4-7 

05
 

1 Праздник 

Весны и 

Труда 

   
   

   
   

   
   

   
 Т

Н
. 

С
Н

. 

Беседа на тему «Что я знаю о труде». 
Конструирование. «Открытка к празднику».  
Дидактическая игра «Что нужно, чтобы приготовить 

праздничный салат (пирог)».  
Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Магазин», «В 

поликлинике», «Шоферы», «В школе».  
Чтение стихотворения «Черемуха» Е. Благининой.  
Игровая ситуация «Что ты подаришь другу на праздник» 

4-7 
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9 День 

Победы 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
П

ат
Н

, 
Д

Н
Н

 Беседа на тему «День Победы – 9 мая».   
Дидактическая игра: «Как называется военный…», 

«Собери картинку» (военная тематика).  
Просмотр видеоролика «О той войне».  
Рассматривание альбома «Они сражались за Родину!», 

серия картинок «Дети – герои ВОВ».  
Чтение художественной литературы: книги с рассказами и 

стихами: «Дети войны», Е. Благинина «Почему ты 

шинель бережешь?»  
Аппликация «Открытка ветерану».  
Экскурсии к памятным местам.  
Конструирование на тему «Военный корабль».   
Слушание музыки: Ф. Шуберт «Военный марш», А. 

Пахмутова «Богатырская наша сила» 

4-7 

19 День 

детских 

обществен

ных 

организаци

й России С
Н

. 

Беседы на темы: «Российское движение детей и 

молодежи» (РДДМ) и «Пионерия» 
Аппликация с элементами рисования «Юный пионер» 
П/игра «Зарница» 
 
 

6-7 

24 День 

славянской 

письменно

сти и 

культуры 

   
   

   
   

   
   

   
  

П
о
зн

Н
. 

Беседа по теме «День славянской письменности».  
Музыкальная игра «Передай платок». 
Малоподвижная игра «Здравствуй, друг!» 
Игра «У медведя во бору». 
Показ презентации «Виртуальная экскурсия в историю 

книгоиздания на Руси» 

5-7 

06
 

1 День 

защиты 

детей 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
С

Н
. 

Беседа на тему: «История создания праздника», «Моя 

любимая игра», «Я имею право», «Моя любимая книга». 
Тематическое развлечение по теме. 

Чтение художественной литературы: А. Барто «Я расту», 

Э. Успенский «Ты и твое имя», сказки «Сестрица 

Аленушка и братец Иванушка», «Гуси-лебеди», 

«Кукушка», С. Михалков «А что у Вас», В. Маяковский 

«Что такое хорошо, и что такое плохо». Пословицы о 

семье. 
Рисование на тему «Веселое лето».  
Рисование цветными мелками на асфальте по замыслу.  
Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «К нам пришли гости», 

«Угостим чаем», «Детский сад», «Школа», «Больница» 

4-7 

6 День 

русского 

языка 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
П

о
зн

. 

Экскурсия в детскую библиотеку. 
Беседа на тему «Биография А.С. Пушкина».  
Чтение художественной литературы: «Сказка о золотом 

петушке», «Сказка о золотой рыбке», «Сказка о попе и 

работнике его Балде», «Сказка о царе Салтане», «Сказка о 

мертвой царевне и семи богатырях».  
Игра «Выбери корабль царя Салтана».  
Конструирование из бумаги «Кораблик» по мотивам 

сказки о царе Салтане. 
Беседы о Родине, о родном языке. Дидактические игры: 

«Скажи наоборот», «Слова-друзья», «Многозначные 

слова», знакомство с пословицами и поговорками о 

родном языке 

5-7 
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12 День 

России 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 П

ат
Н

. 

Беседа-размышление «Я – гражданин Российской 

Федерации». 
Чтение художественной литературы о России. 
Проведение экскурсий в мини-музей «Русское наследие».  
Просмотр мультфильма «История России для детей» (авт. 

М. Князева).  
Русская народная игра «Горелки» на прогулке.  
Дидактическая игра «Я и моя Родина». 
Подвижные игры на прогулке: «Передай флаг», «Найди 

свой цвет» 

5-7 

22 День 

памяти и 

скорби 

   
   

   
   

  П
ат

Н
. 

С
Н

. 

Беседа на тему: «22 июня – День Памяти и Скорби».  
Прослушивание музыкальных композиций: «Священная 

война», «22 июня ровно в 4 часа…», «Катюша». 
Открытки «Города-герои».  
Сюжетно-ролевая игра: «Моряки», «Пограничники».  
Чтение стихотворения Р. Рождественского «Помните, 

через века, через года, помните!» 

6-7 
 

07
 

8 День 

семьи, 

любви и 

верности. 

 

Беседы на темы: «Семья – это значит мы вместе», 

«Неразлучная семья – взрослые и дети», «Когда я буду 

большой».  
Аппликация: открытка-ромашка для родных и родителей 

«Раз ромашка, два ромашка!» 
Рисунки на асфальте «Мы рисуем солнце, небо и цветок».  
Сюжетно-ролевые игры: «Семья», «Наш дом», «Дочки-
матери», «Играем в профессии», «День рождения».  
Музыкальное развлечение, посвященное Дню любви, 

семьи и верности: «Когда семья вместе, так и душа на 

месте» 
Спортивное развлечение «Мама, папа, я – спортивная 

семья!» 

4-7 

 
19 

ЧФУ 
Всемирный 

день китов 

и 

дельфинов 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
П

о
зн

Н
.Ф

О
Н

. 

Интерактивная игра «Кто где живет?»  
Дидактическая игра «Морские и речные рыбы».  
Подвижная игра «Киты и касатка».  
Сюжетно-ролевая игра «Морские животные».  
Речевая игра «Чей хвост?»  
Рисование. Коллективная работа-плакат «Сохраним 

жизнь китов». 
Ознакомление с миром природы. «Кит в опасности!» – с 

использованием ИКТ 

4-7 

08
 

12 День 

физкульту

рника 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  Ф
О

Н
. 

Беседы с детьми о пользе спорта и физической нагрузки 

для здоровья.  
Просмотр презентации «Известные спортсмены нашего 

района, города, области, страны»  
Тематические подвижные, дидактические, сюжетно-
ролевые игры в зале и на спортивной площадке детского 

сада  
Организация летних терренкуров по территории 

детского сада вместе с родителями  
Оформление карты-схемы для детей, чтобы повысить их 

самостоятельную двигательную деятельность 

4-7 
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22 День 

Государств

енного 

флага РФ 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
П

ат
Н

.Э
Н

. 

Беседа на тему «Государственные символы России». 
Приобщение к социокультурным ценностям. «Гордо 

взвейся над страной, Флаг России наш родной!» с 

использованием ИКТ. 
Конструирование «Флажок на палочке». 
Чтение книги А. Кузнецова «Символы Отечества». 
Дидактическая игра «Найди флаг России».  
Подвижная игра «Кто быстрее до флажка», игра-эстафета 

«Передай флажок». 
Сюжетно-ролевая игра «Морское путешествие». 
Изобразительная деятельность «Российский флаг» 

4-7 

 

19 ЧФУ 
«Яблочный 

спас на 

Кубани» 

 
Беседа о празднике «Яблочный Спас», 
Игры: «Перенеси яблочко», «Собери фрукты для 

компота», «Передай яблочко», «Кто быстрее съест 

яблочко»   
Продуктивная деятельность «Яблочко наливное», 

«Яблочный Спас» 
Выставка детских поделок «Яблочная фантазия» 
Праздничное гуляние «Солнечный праздник – Яблочный 

Спас» 

5-7 

09
 

 
1 

 День 

знаний 

   
   

   
   

   
   

   
П

о
зн

Н
. 

Конкурс рисунков на асфальте  
«Прощай, разноцветное лето!» 
«Из истории школьных принадлежностей» - путешествие 

по реке времени, игра-викторина, мастер-класс по 

изготовлению закладок для книг и др. 

4-7 

27 День 

воспитател

я и всех 

дошкольн

ых 

работнико

в.    
   

   
   

   
   

   
   

  
Т

Н
. 

Беседа «Все профессии нужны, 
все профессии важны» – профессия «Воспитатель 

детского сада» 
 
 

4-7 

 
25 

ЧФУ 
День 

города 

Краснодар

а 
 
 
    

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

П
а
т

Н
. 

Беседа с использованием презентации «Животные леса 

Юга». 
Просмотр презентаций «Традиции и быт кубанского 

казачества»  
Рассматривание символики города и края (герб, флаг). 
Чтение стихов авторов Кубани. 
Творческая мастерская, «Народные промыслы» «Куклы 

обереги» 

4-7 

 

13 День 

образовани

я 

Краснодар

ского края П
а
т

Н
. 

Тематическая игровая ситуация  6-7 
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10
 

1 Междунар

одный 

день 

пожилых 

людей; 
Междунар

одный 

день 

музыки    
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

С
Н

. 

Беседа на тему: «История праздника. Старость надо 

уважать», Игровая деятельность 
Сюжетно-ролевая игра «Дом», «Семья» 
Рисование: «Мои любимые бабушка и дедушка» 
Л. Толстой «Рассказы для маленьких детей». 
«Моя бабушка» С.Капутикян, «Мой дедушка» Р.Гамзатов, 

«Бабушкины руки» Л.Квитко, «Бабушка - забота», «Наш 

дедушка» Е.Благинина. 
Вечер загадок на тему: «О бабушке и дедушке» 

4-7 

4 День 

защиты 

животных 
   

   
   

   
   

   
П

о
зн

Н
. 

Дидактические игры:  «Узнай по голосу», «Чей 

детёныш?». 
Чтение К.Д.Ушинского «Лиса и козел», «Жалобы зайки», 

«Козлятки и волк». 
Аппликация на одноразовых тарелках «Зоопарк». 
Подвижная игра «Медведь и пчёлы» 

4-7 

5 День 

учителя     Т
Н

. Презентация «День учителя», познавательные беседы.  

3 
воск

р. 

День отца 

в России 

 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

 
С

Н
. 

Беседа по теме «Члены моей семьи».  
Чтение: В. Драгунский: «Хитрый способ», «Куриный 

бульон», А. Раскин: рассказы из книги «Как папа был 

маленьким». 
Аппликация «Папин портрет». 
Выпуск стенгазеты «Мой любимый папа» 
Акция «Письмо папе» 

5-7 

11
 

4 День 

народного 

единства 

П
ат

Н
. 

Игра «Интервью»:  «Что означает слово гражданин?». 
Дидактическая игра «Юный путешественник»  
Режиссерская игра «Любимый городок Сибири» с 
элементами строительства сборных домиков и игрушками 
(фигурки людей, транспорт, дорожные знаки).  
Заучивание поговорок и пословиц: «Родина краше солнца, 
дороже золота», «Одна у человека мать, одна у него и 
Родина». 
Чтение художественной литературы.  К. Ушинский 
«Наше отечество»   
Творческая игра «Путешествие по России» (расширять 
сюжет показом в игре социальных отношений труда 
работников на транспорте, в общепите, туризме, 
развивать воображение, умение передать игровые 
действия согласно принятой роли); 
Рисование «С чего начинается Родина»    
Учить детей изображать природу России, ее символы. 
Активизация словаря: характер, символ. 

5-7 

 

 

4 
воск

р. 

День 

матери в 

России 

   
   

   
   

   
   

   
  

С
Н

. 

«Игрушки наших мам и бабушек». Путешествие по реке 

времени, выставка игрушек и др. 
Интервью «Какие существуют мамы и папы». 
Книжные выставки «Эти нежные строки о ней»; «Мы 

вечно будем прославлять ту женщину, чье имя мать…» (в 

соответствии с возрастом детей)  
Вернисаж детских работ «Подарок маме своими руками». 

4-7 
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30 День 

Государств

енного 

герба РФ 

 П
ат

Н
. 

П
о
зН

. Рассматривание изображения герба России; 
составление рассказа-описания «Герб России». 
Рассматривание монет. Просмотр фильма «Московский 

Кремль» 

4-7 

12
 

3 День 

неизвестно

го солдата 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

П
ат

Н
. 

Беседа «День Неизвестного Солдата» 
Заучивание пословиц о солдатах, о Родине, о мире: 

Дружно за мир стоять – войне не бывать; Без смелости не 

возьмешь крепости; Герой за Родину горой! И др. 
Слушание песни «Алёша» 
Дидактическая игра «Найти спрятанный предмет» (флаг, 

карта и т.д.). 
Чтение «Баллада о неизвестном солдате». 
Подвижная игра «Разведчики» 

5-7 

5 День 

доброволь

ца 

(волонтера

) в России 
    

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
 

С
Н

 

Квест «Друг спешит на помощь»  

8 Междунар

одный 

день 

художника 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
Э

Н
. 

Разгадывание загадок о жанрах живописи, о материалах, 

которые используют художники.  
Чтение стихов «Как я учился рисовать» С. Баруздина, 

«Художник» В. Мусатов. 
Дидактические игры «Цвета», «Что перепутал художник». 
Выставка лучших детских рисунков. 

5-7 

9 День 

Героев 

Отечества 

   
   

   
   

   
   

  
П

ат
Н

. 

«Рассказ о святом Георгии Победоносце»; 
«Герои Отечества»; 
«Знакомство с Орденом Святого Георгия». Создание 

тематических альбомов: «Города герои», «Наша Армия 

родная», «Военная техника». «Герои Отечества» - 
выставка книг 

5-7 

12 День 

Конституц

ии 

Российско

й 

Федерации 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

  
П

о
зН

 

Ознакомление с «Символикой России»  - Рассматривание 

иллюстраций «Наша страна – Россия!». 
Творческий коллаж «Моя Россия» 
Тематические беседы об основном законе России, 

государственных символах «Главная книга страны», «Мы 

граждане России», 
Просмотр презентаций  «Я гражданин России», «День 

Конституции России»,  
Прослушивание музыкальных произведений: «Моя 

Россия» муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой, «Любить мне 

Россию» сл. В. Сладневой, муз. В. Чернявского 

6-7 
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* 
ПатН – патриотическое направление 
ДНН – духовно-нравственное направление 
ЭН – эстетическое направление 
ТН – трудовое направление  
ПозН – познавательное направление 
СН – социальное направление 
ФОН – физическое и оздоровительное направление 

 
Часть, формируемая участниками образовательных отношений: 
Организация режима и распорядка пребывания детей в 

образовательном учреждении в части, формируемой участниками 

образовательных отношений, полностью совпадают с организацией 

режима пребывания детей в образовательном учреждении обязательной 

части Программы 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

31 Новый год 

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
   

   
  

Э
Н

. 

1. Беседы о новогодних традициях в России,  просмотр 

видео и иллюстраций «История Деда Мороза – Святитель 

Николай». Чтение художественной литературы о 

празднике Новый год. 
1. «Зимние игры и забавы», разучивание стихов колядок, 

песен, танцев о новогодних праздниках. 
1. Коллективное конструирование из картона «Новогодняя 

елка», «В лесу родилась Елочка», коллективная работа 

«Елка для малышей» 
2. Конструирование гирлянды для украшения группы и др. 

Участие детей в украшении группового помещения. 
Акция «Письмо Деду Морозу», беседа «Какой подарок я 

хочу получить…» и т.д. 

3-7 
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IV. ДОПОЛНИТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  
 

Краткая презентация Программы 
 

Возрастные и иные категории детей, на которых ориентирована 

Программа. 
Количество детей в группах общеразвивающей направленности 

регламентируется СанПин 1.2.3685-21 (п.172 гл. 6). Предельная 

наполняемость одной группы общеразвивающей направленности 

определяется исходя из расчета площади групповой комнаты: для групп 

раннего возраста (до 3-х лет) – 2,5 м2/чел., для групп дошкольного возраста 

(от 3-х до 7-ми лет) – 2,0 м2/чел. 
Основными участниками реализации программы являются: дети 

дошкольного возраста, родители (законные представители), педагоги. 
В МАДОУ МО г. Краснодар «Детский сад № 190» функционируют 

группы общеразвивающей направленности – группы полного дня (12-ти 

часового пребывания): 
Количество групп - 18, из них: 

- группы раннего возраста (от 1,5 до 3 лет) 
- группы дошкольного возраста: 2 младшие группы (3 – 4 г.), средние группы 

(4 – 5 лет), старшие группы (5 – 6 лет), подготовительные к школе группы (6 

– 7 лет). 
 Программа ДОО опирается на Федеральную образовательную 

программу дошкольного образования 
(https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/), 
утвержденную Приказом Министерства просвещения Российской федерации 

№1028 от 25 ноября 2022г. 
 
 ФОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОО 

во всех помещениях и на территории детского сада, со 

всеми детьми ДОО.  
Составляет, примерно 80% от общего объема Программы. 
 

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

детей. 
Согласно п. 26.1 ФОП ДО, главными целями взаимодействия 

педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся дошкольного 

возраста являются: 
3. Обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

образования, охраны и укрепления здоровья детей младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов; 
4. Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/
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Согласно п. 26.3 ФОП ДО, достижение этих целей осуществляется 

через решение основных задач: 
6) информирование родителей (законных представителей) и 

общественности относительно целей ДО, общих для всего образовательного 

пространства Российской Федерации, о мерах господдержки семьям, 

имеющим детей дошкольного возраста, а также об образовательной 

программе, реализуемой в ДОО; 
7) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 
8) способствование развитию ответственного и осознанного 

родительства как базовой основы благополучия семьи; 
9) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 

младенческого, раннего и дошкольного возраста для решения 

образовательных задач; 
10) вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс. 
Согласно п. 26.4 ФОП ДО, построение взаимодействия с родителями 

(законными представителями) придерживается следующих принципов: 
1) приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на 

обучение и воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы 

физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребёнка; 
2) открытость: для родителей (законных представителей) доступна 

актуальная информация об особенностях пребывания ребёнка в группе; 

каждому из родителей (законных представителей) предоставлен свободный 

доступ в ДОО; между педагогами и родителями (законными 

представителями) обеспечен обмен информацией об особенностях развития 

ребёнка в ДОО и семье; 
3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и родителей (законных представителей): при 

взаимодействии педагоги придерживаются этики и культурных правил 

общения, проявляют позитивный настрой на общение и сотрудничество с 

родителями (законными представителями); этично и разумно используют 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в интересах детей; 
4) индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при 

взаимодействии учитываются особенности семейного воспитания, 

потребности родителей (законных представителей) в отношении образования 

ребёнка, отношение к педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям; 
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обеспечена возможность включения родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных задач; 
5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении 

взаимодействия учитываются особенности и характер отношений ребёнка с 

родителями (законными представителями), прежде всего, с матерью 

(преимущественно для детей младенческого и раннего возраста), 

обусловленные возрастными особенностями развития детей. 
 Согласно п. 26.5 ФОП ДО, деятельность педагогического коллектива 

ДОО по построению взаимодействия с родителями (законными 

представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 
 

Диагностико -
аналитическое 

Просветительское Консультационное 

- получение и анализ данных о 

семье, её запросах в 

отношении охраны здоровья и 

развития ребёнка;  
об уровне психолого-
педагогической 

компетентности родителей 

(законных представителей); - 
планирование работы с 

семьей с учётом результатов 

проведенного анализа;  
-согласование воспитательных 

задач 

Просвещение родителей 

(законных представителей) по 

вопросам: 
-особенностей 

психофизиологического и 

психического развития детей 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  
- выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей 

определенного возраста;  
- ознакомление с актуальной 

информацией о 

государственной политике в 

области ДО, включая 

информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми 

дошкольного возраста;  
- информирование об 

особенностях реализуемой в 

ДОО образовательной 

программы;  
- условиях пребывания ребёнка 

в группе ДОО;  
- содержании и методах 

образовательной работы с 

детьми; 

Консультирование 
родителей (законных 

представителей) по 

вопросам: 
- их взаимодействия с 

ребёнком,  
- преодоления 

возникающих проблем 

воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП 

в условиях семьи;  
- особенностей 

поведения и 
взаимодействия ребёнка 

со сверстниками и 

педагогом;  
- возникающих 

проблемных ситуациях;  
- способам воспитания и 

построения 

продуктивного 

взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов;  
- способам организации и 

участия в детских 

деятельностях, 

образовательном 

процессе и т.д. 
 

Решение основных задач взаимодействия с родителями по 

направлениям деятельности реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 
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ЗАДАЧИ 
 

НАПРАВЛЕНИЯ 

Диагностико-
аналитическое 

направление 

Просветительское и 

консультационное направление 

Информирование 

родителей 
опросы, 

социологические 

срезы, 

индивидуальные 

блокноты, «почтовый 

ящик», 

педагогические 

беседы с родителями 

(законными 

представителями); 

открытые просмотры 

занятий и других 

видов деятельности 

детей. 

групповые родительские собрания, 

конференции, круглые столы, 

семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, 

педагогические гостиные; 

информационные проспекты, стенды, 

ширмы, папки- передвижки для 

родителей (законных представителей); 

сайты ДОО и социальные группы в сети 

Интернет; медиарепортажи и интервью; 

фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают 

также и досуговую форму - совместные 

праздники и вечера, семейные 

спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, 

знакомство с семейными традициями. 

Просвещение 

родителей 

Ответственное и 

осознанное 

родительство 
Сотрудничество и 

установления 

партнёрских 

отношений 

Вовлечение 

родителей в 

образовательный 

процесс 
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